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BIENVENIDA
Estimados compañeros:

La Asociación Española de Especialistas en Medicina del Trabajo (AEEMT), siguiendo las 
directrices de su normativa interna y fiel al compromiso con sus asociados, convoca su 
próximo congreso que se celebrará en 2026 en la ciudad de Burgos, configurando el III 
CIMET (Congreso Internacional de Medicina y Enfermería del Trabajo) y el XIV CEMET 
2026 (Congreso Español de Medicina y Enfermería del Trabajo). Mantenemos con 
esta convocatoria el interés de nuestra organización de buscar enclaves estratégicos 
para la celebración de nuestros encuentros científicos, en la combinación de ciudades 
sostenibles con patrimonio histórico y cultural, para así afianzar el interés de todos los 
congresistas asistentes. 

Esta idea de búsqueda de contenido científico, actualización de conocimiento y encuentro 
entre colegas, debe integrarse con el afianzamiento de encuentro para el especialista que 
participa de nuestro CEMET como una experiencia completa, que nos haga sentir bien y 
que tenga un aprovechamiento real para el asistente.

Esta es la invitación que os extendemos desde el Comité Organizador para participar en 
este evento clave de nuestra especialidad, que se celebrará los días 12, 13 y 14 de marzo 
2026 en el auditorio del Forum de la Evolución Humana, en el centro histórico de la ciudad 
de Burgos.

Buscamos un mensaje claro y práctico para el futuro de la especialidad, y bajo el título de 
“La Medicina del Trabajo: una visión de 360º” trabajaremos en la visión multidimensional 
de la especialidad con los nuevos retos del futuro y transformación de nuestros 
conocimientos y campos de trabajo en los que debemos ser líderes de salud.  Reforzar 
las áreas de trabajo y conocimiento para los que nos capacita nuestra formación, con 
la estrategia de diversificación que nuestra sociedad está experimentando y que nos 
demandará en un futuro muy próximo. Son retos debemos asumir con profesionalidad y 
conocimiento.

En la actualidad somos una asociación científica con más de 1.500 asociados con una 
incorporación cada vez más numerosa de residentes de la especialidad en Medicina del 
Trabajo, y que tradicionalmente hemos demostrado una gran acogida en las pasadas 
ediciones de nuestros CEMET (más de 600 especialistas en Medicina del Trabajo, 
Enfermería del Trabajo, Técnicos Superiores en Prevención de Riesgos Laborales y 
Gestores de Recursos Humanos en nuestras últimas ediciones en 2022 en Madrid y 
2024 en Cartagena). Mantenemos la estrategia iniciada apostando por la diversidad y 
la sostenibilidad en nuestros encuentros, buscando sedes como Burgos, que resaltan su 
pasado histórico y su actual conversión del patrimonio visible en la sierra de Atapuerca 
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y su riqueza cultural en la ciudad. Destacamos la visión de un CEMET sostenible y que 
proyecte la promoción de hábitos saludables entre todos los asistentes, empezando por 
el acceso a pie desde los diferentes lugares de descanso a las instalaciones del congreso. 
Además de fomentar hábitos nutricionales, actividad física en los descansos activos y no 
contemplar procesados entre nuestras opciones de catering durante el encuentro, como 
estrategia de salud desde la Medicina del Trabajo.

En este sentido, solicitamos de nuevo la colaboración de las industrias, empresas e 
instituciones que siempre han estado a nuestro lado para beneficiar a la sociedad, a 
las organizaciones públicas y privadas, al conocimiento científico, a la especialidad, las 
empresas y lo que para nosotros es lo más importante, la salud individual de cada uno de 
los trabajadores de nuestro país.

El III CIMET y XIV CEMET 2026 será un congreso internacional con contenido práctico 
y novedoso que se realizará en un entorno único y testigo de la evolución de nuestros 
antepasados cuando empezamos a trabajar. Contaremos con unos medios técnicos 
inmejorables y unas instalaciones sorprendentes que nos ofrece El FORUM de la Evolución 
en pleno centro histórico de la ciudad de Burgos, en el que esperamos contar con vuestra 
participación. En representación de la secretaría técnica y los comités científico y 
organizador, me complace gratamente acogeros para acompañarnos en este congreso 
que será un nuevo éxito para la especialidad y la sociedad.

 

 

Juan Carlos Rueda
Presidente AEEMT
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COMITÉS

COMITÉ HONOR
Presidentes de Honor: 

Su Majestad el Rey D. Felipe VI 

Presidente XIV CEMET 2026: 
Dr. Juan Carlos Rueda Garrido

Vicepresidenta XIV CEMET 2026:
Dra. Teresa del Campo Balsa

COMITÉ ORGANIZADOR
Presidente:

Dr. Juan Carlos Rueda Garrido

Vicepresidente:
Dr. Juan Luis Cabanillas Moruno

Vocales:
Dr. Jorge Barroso Dias

Dra. Mamen Bellido Cambrón
Dra. Beatriz Calvo Cerrada
Dr. Borja Casañ Cerdeiriña

Dra. Pilar Fernández-Figares Vicioso
Dra. Samanta Kameniecki
Dr. Agustin Mendez Arias

Dr. Ignacio Sánchez-Arcilla Conejo
Dra. Cristina Serrano Ramos

Dra. Rosa María Túnez Sánchez
Dra. Maria Victoria Uribe Centanaro

COMITÉ CIENTÍFICO
Presidenta:

Dra. Teresa del Campo Balsa

Vicepresidente:
Dr. Ignacio Romero Quintano

Vocales:
Dr. José Ramón Azcona

Dr. José Lorenzo Bravo Grande
Dra. Susana Cáceres Heinz

Dra. María Luisa de Cáceres Galán
Dra. Ambar Deschamps

Dr. Alejandro Fernández Montero
Dr. Javier Hermoso Iglesias
Dra. Lourdes Jiménez Bajo

Dra. Carmen Marroquí López-Clavero
Dra. Carmen Muñoz Ruipérez

Dr. Luis Reinoso-Barbero
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INFORMACIÓN GENERAL 
ORGANIZADOR

ASOCIACIÓN ESPAÑOLA DE ESPECIALISTAS EN MEDICINA DEL TRABAJO
Información de Contacto.
Dña. Mercedes Almagro
Colegio de Médicos de Madrid c/ Santa Isabel, 51 28012 - Madrid
+34 682512693
+34 682512693
secretaria@aeemt.com
webmaster@aeemt.com

AEEMT en redes:

    

SECRETARÍA TÉCNICA

CONGRESOS CIENTÍFICO MÉDICOS - VIAJES EL CORTE INGLES, S.A.
congresocemet@viajeseci.es
Inscripciones y alojamiento: congresocemet.secretaria@viajeseci.es

https://www.linkedin.com/in/aeemt-asociaci%C3%B3n-especialistas-medicina-a75b05327/
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SEDE
Fórum Evolución Burgos - Palacio de Congresos y Auditorio
Pº Sierra de Atapuerca, 09002 Burgos

Parking
La sede cuenta con Parking Público, abierto 24 horas. 
Entrada por C/ Burgense. 
Consultar tarifas en +34 947 25 51 24

Más sobre Burgos  pincha aqui

ACREDITACIÓN
El asistente deberá recoger su acreditación en el Mostrador de Autoacreditación situado 
junto a Secretaría Técnica, en la planta baja de la sede. La documentación de congresis-
ta se entregará una vez hecho el registro. 
Es imprescindible para el acceso a salas llevar de forma visible el distintivo. Sin ella no se 
podrá acceder a ninguna de las sesiones.
El Mostrador de Autoacreditación y Secretaría Técnica tendrán el siguiente horario de 
atención: 

Jueves, 12 de marzo: 18:00 a 20:00

Viernes, 13 de marzo: 8:00 h a 19:00

Sábado, 14 de marzo: 8:30 h a 14:30

ENTREGA DE PRESENTACIONES
Las presentaciones/ponencias, deberán ser entregadas en la Sala de Ponentes (situada 
junto a la Secretaría Técnica, en la planta baja de la sede) con al menos dos horas de 
antelación de la sesión. 

https://xivcemet2026.aeemt.org/CEMET2026/informacion/burgos
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PLANTA BAJA
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1 ACREDITACIÓN Y SECRETARÍA TÉCNICA
2 SALA DE PONENTES. ENTREGA DE PRESENTACIONES
3 ZONA DE EXPOSICIÓN COMERCIAL
4 SALA DE CONGRESOS
5 ZONA E-PÓSTER
6 ENTRADA PRINCIPAL
A ASCENSORES

PLANOS SEDE
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CENA DEL CONGRESO
Fecha
VIERNES, 13 DE MARZO - 21:30 H.

Lugar
NH COLLECTION PALACIO DE BURGOS
C. Merced, 13, 09002 Burgos

Información para asistir a la cena
Para poder asistir a la Cena del Congreso es imprescindible estar inscrito al congreso y 
haber gestionado la reserva de cena antes del 5 de marzo.

Cómo llegar
El congreso NO facilitará traslados al lugar de la cena, debido a su situación céntrica, 
muy cercana a la sede del Congreso.

Información adicional
La cena será sentada.
El acceso principal será por la puerta de entrada al hotel.
Para acceder a la cena, será imprescindible presentar el tarjetón de Cena que podrá 
recoger en la Secretaría Técnica a partir del jueves y antes del viernes, 12:30 horas. 
Habrá control de acceso, no se permitirá la entrada a personas que no hayan realizado la 
reserva previa.

CERTIFICADOS
Asistencia:
Todos los inscritos podrán descargarse su certificado de asistencia una vez finalizado el 
congreso.
Presentación de comunicaciones:
Se enviarán por correo electrónico, una vez finalizado el congreso y al correo electrónico 
del autor principal.
Créditos:
Se podrán descargar de la web, una vez cotejado que se han cumplido los requisitos soli-
citados: horas presenciales con el registro de asistencia.
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PATROCINADORES

ORO

COLABORADORES

BRONCEPLATA



Quiénes somos...

Más de 25 años
de trayectoria son

una garantía

Vítaly, con más de 25 años de experiencia en el 
sector, se define como una empresa altamente 
especializada en el desarrollo de servicios y pro-
ductos que mejoran el bienestar de las perso-
nas.

Nuestra propuesta de valor se basa en el acceso a 
un ecosistema de salud de la mano de nuestros 
profesionales, donde las empresas y sus personas 
acceden a un conjunto de herramientas digitales 
orientadas a su cuidado y bienestar.

Este enfoque es altamente diferencial y se dirige  
hacia un propósito donde las personas se sitúan 
en el centro.

Vítaly en cifras...
Somos el resultado de nuestro compromiso con el bienestar,

la salud y el cuidado de las personas.

+ 300 millones
de facturación

Crecimiento
sostenido

+ Elevada
cuota de
mercado

+ 100
compañías
adquiridas

Primer
operador
en el sector por 
crecimiento y 
rentabilidad

+ 150 mil
empresas
clientes

+ 2.5 millones
personas
protegidas

Pymes, gran-
des cuentas, 
sector público.

Implantación
nacional e in-
ternacional

+ 4.200
personas
trabajadoras

50
provincias y
2 ciudades
autónomas

+ 300
centros
propios

+ 100
unidades
móviles
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EXPOSICIÓN COMERCIAL

En la Zona de Exposición comercial se servirán las Pausa Café y Coctel Almuerzo

Entrada 
Principal

1 5 10

ZONA E -POSTER

69 4710

13

12

11

58

4

5

6

7

8

9

10

11

12

13



Formamos parte de un gran grupo sanitario. 
Y eso lo cambia todo.

Tu carrera en salud puede ir 
mucho más allá de la prevención.

Te ofrecemos una oportunidad profesional 
diferencial dentro del sector sanitario: estabilidad, 
desarrollo y visión integral de la salud.

No somos solo prevención de riesgos laborales. 
Somos el mayor SPA en España formando parte de 
un grupo sanitario sólido y en expansión, con 
presencia en toda España y una amplia red de 
centros que abre verdaderas oportunidades de 
crecimiento y movilidad.

Visítanos en CEMET o escanea el QR y 
conoce nuestras oportunidades.

Incorporación a un gran 
grupo sanitario

 Red nacional de centros

Movilidad y desarrollo 
profesional. Único SPA 
acreditado para formación  
MIR/EIR.

Beneficios sociales 
competitivos

Proyecto basado en 
valores: compromiso, 
excelencia y equipo

Descubre un proyecto 
con propósito.

91 122 14 52 www.quironprevencion.com



¿Sabías que hasta 
un 20% de la reducción 
del rendimiento laboral 
está relacionada con 
problemas digestivos?1,2

1. Buono JL et al. Health Qual Life Outcomes. 2017;15:35. 2. Grupo Adecco. IV Informe Adecco sobre absentismo. 2017. 
https://amat.es/wpcontent/uploads/2021/03/VI-infome-adecco-sobre-absentismo.pdf

¡Acompáñanos en el CEMET 2026!
Asiste a nuestro taller y conoce el testimonio de distintas empresas que han implementado 
nuestro Plan de Promoción de Salud Digestiva.

Taller 12:
Cuidado de la salud digestiva
Sábado, 14 de marzo | 11:30 h | Sala 5.5

Dra. Teresa del Campo
Vicepresidenta de AEEMT

Ven a vernos
Te esperamos en el stand nº13 para explicarte cómo impulsar la salud digestiva en entornos 
corporativos.

Agenda una visita en nuestro stand
Escanea el código QR y agenda una visita con nuestro KAM para resolver tus 
dudas sobre nuestro Plan de Promoción de Salud Digestiva.
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Sala de Congresos Sala 5.5 Sala 5.2
9:00-10:00 Conferencia inaugural

Prof. Juan Luis Arsuaga

10:00-11:00 Mesa 1
Carga mental del trabajo: 
herramientas de evaluación 
y estrategias de prevención 
primaria

Taller 1
Taller para el abordaje práctico 
de la migraña en la consulta de 
Medicina del Trabajo

Comunicaciones  
Científicas

11:00-12:00 Mesa 2
La coordinación de Medicina 
del Trabajo con RRHH: un 
objetivo necesario

Taller 2
Taller práctico de la gestión del 
insomnio

Comunicaciones  
Científicas

12:00-12:30 Pausa café - Exposición Comercial

12:30-13:30 Mesa 3
Gestión de la edad desde la 
medicina del trabajo

Taller 3
Uso de la IA en investigación 
en Medicina y Enfermería del 
Trabajo

Comunicaciones  
Científicas

13:30-14:30 Mesa 4
Estrategias de cuidado del 
sueño en trabajadores-turno

Taller 4
Taller práctico de abordaje de 
la obesidad desde la consulta 
de Medicina del Trabajo con 
análogos GLP1

Comunicaciones  
Científicas

14:30-16:00 Almuerzo de trabajo - Exposición Comercial

16:00-17:00 Mesa 5
Renovarse o morir de la Me-
dicina del Trabajo. Debate de 
expertos

Taller 5
Taller práctico de la realización 
e interpretación de la espiro-
metría. OIN

Comunicaciones  
Científicas

17:00-18:00 Mesa 6
Aplicación de nuevas tecnolo-
gías en la salud laboral

Taller 6
Dermatología en la consulta 
de Medicina y Enfermería del 
Trabajo

Comunicaciones  
Científicas

18:00-19:00 Comunicaciones  
Científicas

CRONOGRAMA
VIERNES, 13 DE MARZO
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Sala de Congresos Sala 5.5 Sala 5.2 Sala Arlanzón

9:00-10:00 Mesa 7
Actualización en 
intervenciones en 
Promoción de la 
salud: nuevas estra-
tegias

Taller 7
Abordaje práctico 
de la deshabitua-
ción tabáquica

Taller 8
Taller práctico de 
bienestar postural

10:00-11:00 Mesa 8
Cómo incorporar 
la perspectiva de 
género en  
salud laboral

Taller 9
Taller Herramientas 
de Inteligencia Arti-
ficial para gestionar 
tus publicaciones

Taller 10
Presentación de 
la nueva guía de 
vacunación en el 
entorno laboral. 

Taller 11
Taller práctico de 
bienestar postural

11:00-11:30 Pausa café - Exposición Comercial

11:30-12:30 Mesa 9
Estrategias pre-
vención y manejo 
terapéutico de la 
salud mental 

Taller 12
Cuidado de la salud 
digestiva

Taller 13
Taller práctico de la 
asistencia urgente 
de una quemadura 
química 

12:30-13:30 Mesa 10
Condiciones de 
trabajo adversas 
en determinadas 
profesiones 

Taller 14
Taller práctico para 
el manejo de la 
dermatitis crónica 
de manos

Taller 15
 Taller práctico del 
manejo urgente de 
situación de estrés

13:30-14:30 Entrega  
de Premios  
y Clausura

SÁBADO, 14 DE MARZO
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PROGRAMA CIENTÍFICO
JUEVES 12 DE MARZO

18:00 - 20:00 
Entrega de documentación

21:30
Recepción Claustro Catedral (se requiere reserva previa)

VIERNES, 13 DE MARZO

09:00 - 10:00
SALA DE CONGRESOS
CONFERENCIA INAUGURAL 

Presenta: Juan Carlos Rueda Garrido
Director de los Servicios Médicos de Vitaly en SABIC. Presidente de la AEEMT
Ponente Prof. Juan Luis Arsuaga
Catedrático de Paleontología de la Universidad Complutense de Madrid y Director 
Científico del Museo de la Evolución Humana.

10:00 - 11:00
SALA DE CONGRESOS
MESA 1: CARGA MENTAL DEL TRABAJO: HERRAMIENTAS DE EVALUACIÓN Y 
ESTRATEGIAS DE PREVENCIÓN PRIMARIA 

Moderador Borja Casañ Cerdeiriña
Médico Especialista en Medicina del Trabajo. Servicio Médico de RTVE

Ponentes
TRANSFORMACIÓN DIGITAL Y SALUD LABORAL: REDEFINIENDO EL 
PARADIGMA DEL RIESGO
Eva Garrosa Hernández
Vicedecana de Personal Docente e Investigador. Universidad Autónoma de Madrid

METODOLOGÍA DE EVALUACIÓN DEL RIESGO PSICOSOCIAL
Ignacio Sánchez-Arcilla Conejo
Jefe del Servicio de Prevención de Riesgos Laborales. Hospital General Universitario 
Gregorio Marañón. Madrid 
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MÁS ALLÁ DE LA CARGA MENTAL: SALUD PSICOEMOCIONAL Y FACTORES 
EXTRALABORALES
Antonio Moreno
Coordinador Nacional I+D+I Medicina del Trabajo. Quirón Prevención

ABORDAJE DE LA SALUD MENTAL DESDE LA GRAN EMPRESA: EL PLAN 
GLOBAL DE SALUD MENTAL DE STELLANTIS
Víctor Santos
Coordinador Médico de Stellantis para Europa. Stellantis

10:00 - 11:00
SALA 5.5
TALLER 1: TALLER PARA EL ABORDAJE PRÁCTICO DE LA MIGRAÑA EN LA 
CONSULTA DE MEDICINA DEL TRABAJO 

Moderador Pilar Fernández-Figares Vicioso
Dirección Médica. El Corte Inglés.

Ponentes Marco Marzola
Especialista en Medicina del Trabajo. Responsable nacional servicio de prevención de 
riesgos Laborales Pfizer-España
Patricia Perez Guitián
Directora médica de Inditex. Centro de Trabajo Inditex Servicios Centrales
Sonia Santos Lasaosa
Jefe de sección de Neurología. HCU Lozano Blesa de Zaragoza

10:00 - 11:00
SALA 5.2
COMUNICACIONES ORALES 1 

Moderador Ignacio Romero Quintano 
Especialista en Medicina del Trabajo. Junta Directiva AEEMT

186 
PROTEGER TAMBIÉN ES DECIDIR PARAR. LA IMPORTANCIA DE RESPETAR LOS 
LÍMITES DE LA INTERVENCIÓN LABORAL.
Fatima Rosalyn Gonzales Alvarado, Silvia O’Connor Perez, Ignacio Bardón Fernández 
Pacheco
Hospital Clínico San Carlos, Madrid, España
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MODERADORES DE CONTENIDO WEB Y SU EXPOSICIÓN LABORAL A 
CONTENIDO TRAUMÁTICO COMO RIESGO PSICOSOCIAL EMERGENTE.
José Miguel Molina Rodríguez, Ekaterina Liubchik, Osbelin Salazar-Salazar, Laura 
Natalia Liscano Fierro, Natalia Arizaga Lobeto, Juan Manuel González De Abreu
HOSPITAL UNIVERSITARIO LA PAZ, Madrid, España

94 
RESULTADOS EN LOS TRABAJADORES CON PREDIABETES TRAS LA 
INTERVENCIÓN DE ENFERMERÍA EN SALUD LABORAL
CRISTINA Torres Alcubierre, Raquel Montero Plumed, Idoya Latorre Chueca, Ana 
Taboada Tabuenca, Cristina Gracia Iñiguez, Jorge Del Val De Arriba
SERVICIO ARAGONES DE SALUD, Zaragoza, España

207 
EVALUACIÓN DE FACTORES DE RIESGO PSICOSOCIAL EN FACULTATIVOS DE LA 
UNIDAD DE CUIDADOS CRÍTICOS CORONARIOS
Kristyl Vanessa Burgos Briceño, Mercedes Valero Jaramillo, Karina Alexandra 
Reinoso García, Maira Alejandra Barragán Bohórquez, Andrés José Santana Cabrera, 
Irene Camacho Muñoz
Hospital General Universitario Gregorio Marañón, Madrid, España

166 
Factores Asociados Al Riesgo Psicosocial En Sanitarios: Resultados Del Screening 
Con Escala De Goldberg
Marjorie Cortes Perez, Andrea guillen Garcia, Lea Wellington Rodriguez, Rosario 
Renedo Martinez, Cristina Serrano Ramos, Ana Isabel Urrez Perez
Hospital Universitario de Burgos, Burgos, España

244 
FATIGA LABORAL EN LA FORMACIÓN SANITARIA ESPECIALIZADA (MIR): 
¿MODELO SOSTENIBLE O RIESGOS EVITABLES?
Celia García Matamoros, María Ladisa ., Jacobo García Rodríguez, Macarena Del 
Rocío Martínez Méndez, Débora María García Álamo, Manuel Delgado Calderón
Hospital Virgen Macarena, Sevilla, España
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11:00 - 12:00
SALA DE CONGRESOS
MESA 2: LA COORDINACIÓN DE MEDICINA DEL TRABAJO CON RRHH: UN 
OBJETIVO NECESARIO 

Moderador Juan Luis Cabanillas Moruno
Secretario General de la Asociación Española de Especialistas en Medicina del Trabajo 
(AEEMT)
Ponentes
Jorge Barroso Dias
Presidente de la Sociedad Portuguesa de Medicina del Trabajo (SPMT)
Director Clínico de Medicina del Trabajo del Ayuntamiento de Lisboa

Pablo Honorio Labanda Urbano
Jefe de Salud Laboral. MAPFRE España

José Terol
Country Manager España. AfforHealth

11:00 - 12:00
SALA 5.5
TALLER 2: TALLER PRÁCTICO DE LA GESTIÓN DEL INSOMNIO - 

Moderador Maria del Carmen Marín Sánchez
Jefa del Servicio de Prevención de Riesgos Laborales Coordinador de la Comunidad 
Autónoma de la Región de Murcia
Ponente Lorenzo Armenteros
Médico de Familia. CS Islas Canarias. Lugo

11:00 - 12:00
SALA 5.2
PROYECTOS DE INVESTIGACIÓN 

Moderador Teresa del Campo Balsa
Vicepresidenta de AEEMT

238 
“SOMBRAS DE INSOMNIO EN BATAS BLANCAS”: PREVALENCIA Y FACTORES 
ASOCIADOS AL INSOMNIO EN PERSONAL SANITARIO DE UN HOSPITAL 
TERCIARIO.
Fatima Rosalyn Gonzales Alvarado, María Delos Ángeles Diaz Sotero, Silvia Oconnor 
Perez, Javier Leañez Lopez, Ana Capapé Aguilar, Ignacio Bardón Fernández Pacheco
Hospital Clínico San Carlos, Madrid, España
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IMPACTO DEL COVID-19 EN LA INCAPACIDAD TEMPORAL POR TRASTORNOS 
MENTALES EN PROFESIONALES SANITARIOS DE GALICIA (2018, 2022, 2024)
Cynthia S. Garibay Lagos
Complejo Hospitalario Universitario de Vigo - Hospital Álvaro Cunqueiro, Vigo, España

273 
EFECTOS DE LA REALIZACIÓN DE TURNOS DE TRABAJO SOBRE LA CALIDAD 
DE VIDA PERCIBIDA POR EL PERSONAL DE ENFERMERÍA HOSPITALARIA
Maria Jose Fernández Portillo
Hospital infanta Leonor, Madrid, España

274 
CONSULTA DEL CUIDADO DEL SUEÑO LIDERADA POR ENFERMERAS 
ESPECIALISTAS DEL TRABAJO: IMPACTO EN LA SALUD Y BIENESTAR DE LOS 
PROFESIONALES SANITARIOS. UN PROYECTO PILOTO.
Eugenia De Casia García García, Mónica Doménech Feria-Carot, Gemma Salmerón 
Alsedà, Pilar Sanz Sancho, Rocío Villar Vinuesa, Sebastiana Quesada Fuentes
Hospital Clínic de Barcelona, Barcelona, España

276 
INTEGRACIÓN DE LA LIPOPROTEÍNA(A) EN LA ESTRATIFICACIÓN DEL RIESGO 
CARDIOVASCULAR EN POBLACIÓN LABORAL MEDIANTE SCORE-2: DETECCIÓN 
DE RIESGO OCULTO Y UTILIDAD PREVENTIVA EN MEDICINA DEL TRABAJO.
Ángel Vidal Beltrán García, Raffaella Fabiano ., Julia Millán Acosta
Hospital Universitario Virgen del Rocío, Sevilla, España

105 
PROYECTO CISLA: COHORTE IBEROAMERICANA DE SALUD LABORAL.
MARIA GABRIELA Torres Romero1, MARIA Ladisa2, JUAN MANUEL Gonzalez De 
Abreu3, ERIKA Espinoza Suarez4, ANTONIO Gomez Garcia5, JOSE MANUEL Lopez 
Aragones6

1. Universidad de Navarra, Pamplona, España
2. Hospital Universitario Virgen Macarena, Sevilla, España
3. Hospital Universitario La Paz, Madrid, España
4. Hospital Universitario Severo Ochoa, Madrid, España
5. Universidad Espiritu Santo, Guayas, Ecuador
6. Servicio de Prevencion Mancomunado Grupo Madrid, Madrid, España
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12:00 - 12:30
EXPOSICIÓN COMERCIAL
POSTER DEFENDIDOS 

ModeradorJosé Ramón Azcona Castellot
Director médico de Grupo SAMCA

106 
RESPUESTA SEROLÓGICA A LA VACUNACIÓN FRENTE AL VHB EN RESIDENTES 
SANITARIOS DE NUEVO INGRESO
Pedro Pablo Tenllado Matoses1, Remedios Taberner Hermosilla2, Alina Dunca 
Bloanca2, Enrique Mira Nouselles3, Marina De Porres López3, Marta Moya Ayza3

1. Hospital Clínico Universitario de Valencia, Valencia, España
2. Hospital General Universitario de Castellón, Castellón De La Plana, España
3. Hospital Universitario Clínico de Valencia, Valencia, España

157 
ALTERACIONES DEL CORTISOL Y ESTRÉS LABORAL EN TRABAJADORES A 
TURNOS DEL SECTOR DEL METAL: IMPACTO DEL TRABAJO NOCTURNO
Reme Taberner Hermosilla
HGUCS, Castellon, España

145 
“IMPACTO DE PROGRAMA DE EDUCACIÓN DE LA VOZ EN PROFESIONAL 
DOCENTE CON DISFONÍA, EN CONSULTA DE OTORRINOLARINGOLOGÍA DEL 
HOSPITAL REGIONAL UNIVERSITARIO DE MÁLAGA, EN EL PERIODO 2017-2024”
Alberto Torralvo Guirado
Hospital Regional Universitario de Málaga, Malaga, España

102 
PROGRAMA DE DESHABITUACIÓN TABÁQUICA EN TRABAJADORES DEL 
HOSPITAL GENERAL UNIVERSITARIO DE CASTELLÓN
Beatriz Rodríguez Galán, Nuria Belenguer Beltrán, Carlos Samper Goterris, Jairo 
Hernando Sacristán, María Carmen Bellido Cambrón, Alina Dunca Bloanca
Hospital General Universitario de Castellón, Castellón De La Plana, España
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VACUNAFEST: ESTRATEGIA PIONERA DE PROMOCIÓN DE LA VACUNACIÓN Y 
BIENESTAR INTEGRAL EN EL HOSPITAL GENERAL UNIVERSITARIO GREGORIO 
MARAÑÓN.
Karina Alexandra Reinoso Garcia, Andrés José Santana Cabrera, Marta De San 
Segundo Reyes, Virginia Valdazo Santamaría, Mayra Mevic Garrafa Nuñez, Kristyl 
Vanessa Burgos Briceño
Hospital General Universitario Gregorio Marañon, Madrid, España

12:30 - 13:30
SALA 5.5
TALLER 3: USO DE LA IA EN INVESTIGACIÓN EN MEDICINA Y ENFERMERÍA DEL 
TRABAJO 

Moderador Pablo Llamas Blazquez
Médico Residente de de la especialidad de medicina del trabajo. Hospital Ramón y Cajal 
de Madrid
Ponente Jordi Esquirol i Caussa
Médico Geriatra. Centro Médico Teknon (Barcelona)

12:30 - 13:30
SALA 5.2
CASOS CLÍNICOS 1 

Moderador Susana Cáceres Heinz
Médico especialista en Medicina del Trabajo. Servicio de Prevención Propio- Amazon

231 
SILENCIOS QUE NO DETIENEN: EXPERIENCIA EN LA INCLUSIÓN DE 
TRABAJADORES CON HIPOACUSIA EN EL ÁMBITO HOSPITALARIO 
Laura Natalia Liscano Fierro, Osbelin Cristina Salazar Salazar, José Luis García 
Falcón, Jose Miguel Molina Rodríguez, Natalia Arizaga Lobeto, Fidel González 
Contreras
Hospital Universitario La Paz, Madrid, España
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A PROPÓSITO DE UN CASO: ¨BINOMIO SÍLICE - TUBERCULOSIS EN 
TRABAJADOR DE MINERÍA.¨
Andrea Milenka Rios Mallea
Osakidetza - Hospital Universitario de Cruces, Barakaldo, España

87 
ADAPTACIÓN DEL PUESTO A TRABAJADOR SANITARIO CON INCAPACIDAD 
PERMANENTE TOTAL
Silvia Lucena García, Manuel Rabadan Bermejo, Francisco De Borja Merino Moya
Hospital Universitario Torrecárdenas, Almeria, España

127 
SILICOSIS GANGLIONAR Y TUBERCULOSIS LATENTE EN TRABAJADOR DE 
PIEDRA ARTIFICIAL EXPUESTO A SÍLICE CRISTALINA RESPIRABLE
Ana Caterine Chaparro Chaparro, Silvia Lucena García, Laura Beatriz Taylor Chapata
Hospital Universitario Torrecárdenas, Almeria, España

219 
DEL AGUIJÓN AL CORAZÓN: SÍNDROME DE KOUNIS COMO RIESGO EMERGENTE 
EN MEDICINA DEL TRABAJO 
Rodrigo Moral Rubio, Angie Ojeda Covilla, Mª Del Carmen Bellido Cambrón, Carlos 
Samper Goterris, Jairo Hernando Sacristan, Beatriz Rodríguez Galán
Hospital General Universitario de Castellón, Castellón, España

70 
MÁS ALLÁ DE LA PREVENCIÓN: SÍNDROME DE FANCONI SECUNDARIO A 
TRATAMIENTO POST-EXPOSICIÓN OCUPACIONAL EN PERSONAL SANITARIO.
Marjorie Cortes Perez, Andrea Guillen Garcia, Rosario Renedo Martinez, Cristina 
serrano Ramos, Lea Wellington Rodriguez
Hospital Universitario de Burgos, Burgos, España
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12:30 - 13:30
SALA DE CONGRESOS
MESA 3: GESTIÓN DE LA EDAD DESDE LA MEDICINA DEL TRABAJO 

Moderador Cristina Serrano Ramos.
LEA Medicina del Trabajo. Complejo Asistencial Universitario de Burgos

ENVEJECIMIENTO LABORAL Y SOSTENIBILIDAD DEL EMPLEO: PERSPECTIVAS 
DESDE LA INSPECCIÓN MÉDICA
Monica Devolx Solano
Médico Especialista en Medicina del Trabajo. Delegación Territorial de Salud en Málaga

RETOS DEL ENVEJECIMIENTO EN EL ENTORNO LABORAL: EVALUACIÓN 
INTEGRAL Y ABORDAJE DE LA PATOLOGÍA PREVALENTE
Jose Manuel Lopez Aragones
FEA Medicina del Trabajo. Hospital Universitario Infanta Leonor. Madrid

GESTIÓN DE LA CAPACIDAD COGNITIVA ASOCIADA A LA EDAD EN EL 
TRABAJO
Itria G. Mirabella
Facultativo especialista y tutora de residentes de Medicina del trabajo. Hospital Universi-
tario Ramón y Cajal. (Madrid)

13:30 - 14:30
SALA 5.5
TALLER 4: TALLER PRÁCTICO DE ABORDAJE DE LA OBESIDAD DESDE LA 
CONSULTA DE MEDICINA DEL TRABAJO CON ANÁLOGOS GLP1 

Moderador Teofila Vicente Herrero
Especialista en Medicina del Trabajo.  Universitat de les Illes Balears (UIB)
Ponente Carmen Muñoz Ruipérez 
Especialista en Medicina del Trabajo. Directora de la Unidad de Obesidad Hospital 12 de 
Octubre

13:30 - 14:30
SALA DE CONGRESOS
MESA 4: ESTRATEGIAS DE CUIDADO DEL SUEÑO EN TRABAJADORES A 
TURNO 

Moderador Juan Fco Álvarez Zarallo
Especialista en Medicina del Trabajo. Hospital Universitario Virgen Macarena
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Ponentes
SUEÑO EN SANITARIOS, SU IMPACTO EN SU SALUD Y SEGURIDAD DEL 
PACIENTE”
María del Carmen Bellido Cambrón
Coordinadora de la Unidad Departamental de Castellón. Servicio de PRL de la 
Conselleria de Sanidad

“PROTOCOLO DE VIGILANCIA DE LA SALUD EN TRABAJADORES A TURNOS 
CON NOCTURNIDAD: PROPUESTA BASADA EN LA EVIDENCIA
María del Carmen Bellido Cambrón
Coordinadora de la Unidad Departamental de Castellón. Servicio de PRL de la 
Conselleria de Sanidad

CLAVES PARA SINCRONIZAR EL TRABAJO A TURNOS
Juan Carlos Rueda Garrido
Director de los Servicios Médicos de Vitaly en SABIC. Presidente de la AEEMT

HIGIENE DEL SUEÑO DESDE EL CUIDADO DE TRABAJADORES A TURNOS
Araceli Santos
Especialista en enfermería del trabajo, vicepresidente de la asociación de especialistas 
en enfermería del trabajo.

13:30 - 14:30
SALA 5.2
COMUNICACIONES ORALES 2 

ModeradorJavier Hermoso Iglesias
Responsable Centro Médico Dr. Hermoso.

30 
PRESENTACIÓN DEL MANUAL: “ENFERMERÍA DEL TRABAJO Y SALUD 
LABORAL. FUNDAMENTOS CURRICULARES”, DE LA EDITORIAL ELSEVIER
Antonio Ranchal Sánchez
Universidad de Córdoba. Facultad de Medicina y Enfermería, Cordoba, España

88 
SUPERVIVIENTES A LA EXTINCIÓN (DE LA EMPRESA PÚBLICA SANITARIA BAJO 
GUADALQUIVIR)
María Dolores Tejada García, Patricia Carlota Horno Roa, Ana Bella Alcaraz Martínez, 
Ludovica De Vicenzi, María Pilar Correa Sánchez, Isabel López Márquez
SAS, Sevilla, España
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CANCER DE MAMA Y REINCORPORACION LABORAL EN TRABAJADORES 
SANITARIOS
Marita Del Pilar Asmat Inostrosa, Miguel Gonzalez Puerta, Carmen Alvarez Galan, 
Jose Manuel De La Torre Robles
CAULE, Leon, España

46 
NUEVO PROTOCOLO INFECCIÓN TUBERCULOSA EN EL ÁMBITO SANITARIO 
Maria Maestre Naranjo, Maria Cabrera Pineda, Patricia Minguez Clemente, Marina 
Calvo Salvador, Ana Maria Rodrigo Lacadena, Cecilia Lopez-Dieguez Piñar
Hospital Universitario Puerta de Hierro, Majadahonda, Madrid, España

136 
CALIDAD DEL SUEÑO Y ESTRÉS PERCIBIDO EN PROFESIONALES SANITARIOS 
EN ESPAÑA: UN ESTUDIO CON IMPLICACIONES PARA LA SALUD LABORAL 
Eva Romero Congosto1, Loreto De Rojas Galiana2, Alvaro Jose Solaz Garcia1, Aser 
Macian Sanchez1, Irene Iglesias Campos3, Ivan Carreño Reguero4

1. Hospital Universitario Y Politecnico La Fe, Valencia, España
2. Escola Valenciana D’estudis De La Salut, Valencia, España
3. Hospital Central De La Defensa Gómez Ulla, Madrid, España
4. Hospital Universitario Del Henares, Madrid, España

151 
ESTRATEGIAS PARA AUMENTAR LA COBERTURA VACUNAL FRENTE A LA 
GRIPE EN LAS ENFERMERAS DE ATENCIÓN ESPECIALIZADA: UNA REVISIÓN 
SISTEMÁTICA
Blanca Yus Domínguez1, Zuleima Del Carmen Mayor Mejías1, Sara Melián López1, Alba 
Ramos Tejera1, María José Rosas Molina1, Marta García Cueto2

1. Hospital Universitario de Gran Canaria Doctor Negrin, Las Palmas De Gran Canaria, 
España
2. Gerencia de Servicios Sanitarios del Área de Salud de El Hierro, Villa De Valverde, 
Santa Cruz De Tenerife, España
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EL BROTE DE ESCABIOSIS QUE PUSO A 350 TRABAJADORES DEL HOSPITAL 
UNIVERSITARIO DE GETAFE BAJO EL DERMATOSCOPIO
Carla Cyndi Luna Huamantupa, Carmen Canton Manzano, Carmen Lara Aranda, Olga 
De La Peña Gutiérrez, Juan Carlos Ranero Fernández
Hospital Universitario de Getafe, Madrid, España

16:00 - 17:00
SALA DE CONGRESOS
MESA 5: RENOVARSE O MORIR DE LA MEDICINA DEL TRABAJO. DEBATE DE 
EXPERTOS 

Moderador Luis Reinoso Barbero
Especialista en Medicina del Trabajo. Responsable Área Medica SPRL ENDESA

Ponentes
FRANCIA...ALGUNAS IDEAS
Ambar Descamps Perdomo
Médico Especialista en Medicina del Trabajo. OPSAT Organismo de Prevención y Salud 
en el Trabajo. Francia

Javier Lopez Pérez
Médico del Trabajo. Bridgestone Hispania Manufacturing, S.L

PROPUESTAS PARA RENOVAR EL EJERCICIO PROFESIONAL DE LOS MÉDICOS 
DEL TRABAJO EN SERVICIOS DE PREVENCIÓN PROPIOS Y AJENOS Y EN 
PROMOCIÓN DE LA SALUD

Carmen Serrano Estrada
Médico del trabajo

16:00 - 17:00
SALA 5.5
TALLER 5: TALLER PRÁCTICO DE LA REALIZACIÓN E INTERPRETACIÓN DE LA 
ESPIROMETRÍA. OIN

Moderador Francisco de la Hita
Responsable del área de seguridad y salud laboral, prensa, empleo y formación. CTM 
(Centro tecnológico de materias primas)

Ponente: Ana Abad
Neumóloga. Burgos
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16:00 - 17:00
SALA 5.2
CASOS CLÍNICOS 2 

Moderador M.ª Luisa de Cáceres Galán
Médico del trabajo. Metro de Madrid

42 
RABDOMIÓLISIS, A PROPÓSITO DE UN CASO
Julia Millán Acosta, Ana María Meléndez López, María Cristina Valle Durán
Hospital Universitario Virgen del Rocío, Sevilla, España

129 
ASMA LABORAL EN TRABAJADOR POR EXPOSICIÓN A HARINAS: 
CONFIRMACIÓN DIAGNÓSTICA MEDIANTE TEST DE PROVOCACIÓN CON 
METACOLINA. A PROPÓSITO DE UN CASO.
Marina Redero Juanes1, Naiara García Ríos1, Nuria Santamaría Cantera1, Nirmine Talbi 
Enfeddal2, Sandra Garabis Cruz2, Luisa María Castrillón Bedoya2

1. Osakidetza, Vitoria-Gasteiz, España
2. Osakidetza, Bilbao, España

225 
IMPACTO LABORAL DE LA DEMENCIA FRONTOTEMPORAL: TOMA DE 
DECISIONES EN UN CASO REAL
Yanelly Barboza Rangel1, Agustín Mendez Arias1, María Victoria Uribe Centanaro1, 
Mayra Mevic Garrafa Nuñez2, Vicente Javier Parra Pérez1

1. Vitaly Health Services, Madrid, España
2. Hospital Universitario Gregorio Marañón, Madrid, España

280 
PLEXITIS BRAQUIAL TRAS VACUNACIÓN ANTIGRIPAL
Susana Cáceres Heinz
Amazon Spain Fulfillment Center MAD4, Madrid, España

100 
NUEVOS RETOS: ADAPTACIÓN DEL PUESTO DE TRABAJO TRAS INCAPACIDAD 
PERMANENTE TOTAL
Gemma Almonacid Canseco
SPRL EL CORTE INGLÉS S.A., Valladolid, España
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VALORACIÓN DE PUESTO DE TRABAJO EN UN CELADOR CON SECUELAS 
POST-COVID-19 Y PATOLOGÍA LUMBAR
Miguel González Puerta, Carmen Álvarez Galán, Marita Del Pilar Asmat Inostrosa, 
Marta Muelas Lorenzo, Azucena Mercedes Valero García, José Manuel De La Torre 
Robles
Servicio de Prevención del Área de Salud de León, León, España

160 / 16:00
“CUANDO LA VIGILANCIA DE LA SALUD CAMBIA EL PRONÓSTICO: 
SARCOIDOSIS SISTÉMICA SILENTE TRAS UN CUADRO GRIPAL EN UNA 
ENFERMERA”.
Andrés J. Santana Cabrera1, Ana Tapias Martínez1, Karina A. Reinoso García1, Irene 
Camacho Muñoz1, Marta De San Segundo Reyes1, Ana Mª Carrera Noguero2

1. HGUGM, Madrid, España
2. Centro de Salud de Graus, Huesca, España

17:00 - 18:00
SALA DE CONGRESOS
MESA 6: APLICACIÓN DE NUEVAS TECNOLOGÍAS EN LA SALUD LABORAL 

Moderador Ignacio Romero Quintano 
Especialista en Medicina del Trabajo. Junta Directiva AEEMT

Ponentes
IA PARA REFORZAR LA SALUD LABORAL: MEJORAS CONCRETAS EN 
DIAGNÓSTICO, PREVENCIÓN Y GESTIÓN DE RIESGOS
José Ramón Azcona Castellot
Director médico de Grupo SAMCA

IA PARA REFORZAR LA SALUD LABORAL: MEJORAS CONCRETAS EN 
DIAGNÓSTICO, PREVENCIÓN Y GESTIÓN DE RIESGOS
Jordi Esquirol i Caussa
Médico Geriatra. Centro Médico Teknon (Barcelona)

APLICACIÓN DE MEDICINA DE PRECISIÓN EN EL ENTORNO LABORAL PARA 
PROMOVER LA DETECCIÓN TEMPRANA DEL CÁNCER
Sara Gonzalez
Directora del Departamento Data Analytics Advanced Marker Discovery S.L (AMADIX)
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17:00 - 18:00
SALA 5.5
TALLER 6: DERMATOLOGÍA EN LA CONSULTA DE MEDICINA Y ENFERMERÍA 
DEL TRABAJO 

Moderador Luciana Nechifor
Hospital Clínico San Carlos
Ponente Javier Gimeno Castillo
Dermatólogo. Hospital Universitario de Álava

17:00 - 18:00
SALA 5.2
COMUNICACIONES ORALES 3 

Moderador Lourdes Jiménez Bajo
Servicio Médico. Deloitte

90 
PREVALENCIA OBSERVADA DEL SÍNDROME METABÓLICO EN EL PERSONAL DE 
LA OSI EZKERRALDEA-ENKARTERRI-CRUCES SEGÚN LOS DATOS OBTENIDOS 
EN LOS EXÁMENES DE SALUD DURANTE EL AÑO 2024.
Mauricio Roberto Rodriguez Elera, Mary Helen Corrales García, Helena Carretero 
Gonzalez, Natalia Pulido Rincon
Hospital Universitario Cruces, Barakaldo, España

12 
RIESGOS LABORALES Y TERAPIA CELULAR AVANZADA: CASO PRÁCTICO DE 
EXPOSICIÓN ACCIDENTAL A MATERIAL BIOLÓGICO. 
Osbelin Salazar-Salazar, Raquel Ortiz Hernando, Ekaterina Liubchik, Jose Miguel 
Molina Rodriguez, Natalia Arizaga Lobeto, Juan Manuel Gonzalez De Abreu
Hospital Universitario La Paz, Madrid, España

54 
VISIBILICEMOS Y ACOMPAÑEMOS LA MENOPAUSIA EN EL ENTORNO LABORAL: 
UNA PROPUESTA INTEGRAL DE SENSIBILIZACIÓN Y APOYO
Ana Hernández Pastor, Pilar Subirats Cid
Hospital Sant Joan De Deu (Esplugues), Barcelona, España
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APLICACIÓN DE MODELOS ESTADÍSTICOS Y DE INTELIGENCIA ARTIFICIAL 
PARA LA PREDICCIÓN DE RESOLUCIONES DE ADECUACIÓN DE PUESTO EN UN 
HOSPITAL DE TERCER NIVEL 
Jun Ho Lee Kim, José Molina Cabildo
Hospital General Universitario de CIudad Real, Ciudad Real, España

50 
CUESTIONARIO SOBRE LA CAPACIDAD PARA LA DESCONEXIÓN DIGITAL
Katherin Barrón .1, Antonio Ranchal Sánchez2, Pedro Hidalgo Lopezosa2, Pablo López 
Soto2

1. Servicio Andaluz de Salud, Còrdoba, España
2. Universidad De Córdoba, Còrdoba, España

284 
TECNOPATÍAS ASOCIADAS CON LA INTRODUCCIÓN DE LA INTELIGENCIA 
ARTIFICIAL EN EL ENTORNO LABORAL
Miguel Ángel Lancharro Ramos, Cristina García Sanjuán, José Ángel Martín 
Hernández
Hospital Universitario Virgen Macarena, Sevilla, España

48 
IMPACTO DEL TRABAJO NOCTURNO EN LA SALUD MENTAL DE LOS 
TRABAJADORES SANITARIOS
Francisco González Cuevas, Rocío Ramirez Cabañas, Julia Pratdesava Villanueva, 
Lydia Navarro Blasco, Paula Quijada García, Rafael Padros Selma
Hospital Sant Pau, Barcelona, España

254 
PROTOCOLO DE ATENCIÓN A LAS SEGUNDAS Y TERCERAS VÍCTIMAS EN 
OSAKIDETZA: ABORDAJE INTEGRAL DESDE LA SEGURIDAD DEL PACIENTE
Safira Lago Antón, Andoni Bayona González, María Del Rosario De Simón Ballesteros, 
Mauricio Roberto Rodríguez Elera, Nerea Blanco Prior, Andrea Milenka Rios Mallea
Osakidetza, Bilbao, España
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18:00 - 19:00
SALA 5.2
CASOS CLÍNICOS 3 

Moderador Carmen Marroquí López-Clavero
Especialista Medicina del Trabajo Quironprevencion. Vocal Junta Directiva AEEMT

109 
RECUPERADA… ¿PERO PREPARADA?: ICTUS ISQUÉMICO EN TRABAJADORA 
JOVEN. VALORACIÓN MÉDICO-LABORAL Y REINTEGRACIÓN AL PUESTO
Edgar Andrés Otero Vega1, María Alejandra Sanchez Saavedra2, Sergio Santamaría 
Girón1, Cristina Pérez Quijano2, María Dominguez Padilla1, Julián Manuel Domínguez 
Fernández2

1. Hospital Universitario de Ceuta – Medicina Preventiva y Salud Pública, Ceuta, España
2. Prevención de Riesgos Laborales, Ceuta, España

124 
PROTOCOLO DE ACTUACIÓN FRENTE A CONTAMINACIÓN RADIOLÓGICA 
EXTERNA PERSISTENTE. A PROPÓSITO DE UN CASO.
Jose Antonio Nobrega De Franca, Joan Manel Castella Castella, Estefanía González 
Moral
Asociación Nuclear Asco-Vandellós (ANAV), Cambrils, España

113 
MELIOIDOSIS CEREBRAL EN ENFERMERA: EL RECUERDO SILENCIOSO DE 
VIETNAM Y LA VIGILANCIA OLVIDADA DEL VIAJERO SANITARIO
Marta De San Segundo Reyes, Irene Camacho Muñoz, Mayra Garrafa Nuñez, Karina 
Reinoso García, Andrés Santana Cabrera, Ignacio Sánchez-Arcilla Conejo
Hospital General Universitario Gregorio Marañón, Madrid, España

141 
¿ÉXITO O FRACASO?
Emiliano Esteban Redondo1, Maria Carmen Rodriguez Ramirez2, Rosa María López 
Tornero1, Ignacio Irizar Muñoz2, Juana María Jiménez Jaso2, Isabel Jordán Martínez2

1. SMS, Complejo Hospitalario Cartagena, Cartagena, España
2. SMS, Servicio de Prevención Central, Murcia, España
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ALTERACIÓN CONDUCTUAL E IMPACTO EN LA SEGURIDAD DEL SERVICIO, A 
PROPÓSITO DE UN CASO
Jenny Vasquez Mamani
Hospital Universitario Fundación Alcorcon, Madrid, España

197 
DERMATITIS ALÉRGICA DE CONTACTO PROFESIONAL POR ACRILATOS EN 
TÉCNICA DE UÑAS
Carmen Álvarez Galán, Miguel González Puerta, Marta Muelas Lorenzo, Azucena 
Mercedes Valero García, Inmaculada Ruíz González
Complejo Asistencial Universitario de León, León, España

49 
RECUPERACIÓN DE LA APTITUD LABORAL PLENA MEDIANTE 
CARDIONEUROABLACIÓN EN OPERARIO CON SÍNCOPE VASOVAGAL MALIGNO.
Nirmine Talbi Enfeddal, Sandra Garabis Cruz, Marina Redero Juanes, Luisa María 
Castrillón Bedoya
Osakidetza, Bilbao, España

34 
CUANDO LA ENFERMEDAD DE BEHÇET IMPACTA EN EL TRABAJO: CLAVES 
PARA UN MANEJO SEGURO 
José Luis García Falcón, Osbelin Salazar-Salazar, Natalia Arizaga Lobeto, Laura 
Natalia Liscano Fierro, Ekaterina Liubchik, José Miguel Molina Rodríguez
Hospital Universitario La Paz, Madrid, España 
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 SÁBADO, 14 DE MARZO

09:00 - 10:00
SALA DE CONGRESOS
MESA 7: ACTUALIZACIÓN EN INTERVENCIONES EN PROMOCIÓN DE LA SALUD: 
NUEVAS ESTRATEGIAS 

Moderador Maria Victoria Uribe Centanaro
Medico del Trabajo en Vitaly Health Services y Servicio médico Ferrovial

Ponentes
MÁS ALLÁ DE LA DIETA MEDITERRÁNEA: MITOS Y REALIDADES ANTE LAS 
NUEVAS TENDENCIAS NUTRICIONALES
Juan José López
Médico Especialista Endocrinología y Nutrición. Hospital Clínico Universitario de 
Valladolid. Profesor Contratado Doctor Vinculado Fijo. Universidad de Valladolid

BIENESTAR ORGANIZACIONAL: ESTRATEGIAS INTEGRALES PARA LA 
PROMOCIÓN DE LA SALUD EN EL TRABAJO
Lidia Alonso Meseguer
Enfermera Especialista del Trabajo MAPFRE

EL MÚSCULO COMO POLIPÍLDORA EN SALUD LABORAL
Cesar Bustos Martín
CEO. Nohayexcusas.es

09:00 - 10:00
SALA 5.5
TALLER 7: ABORDAJE PRÁCTICO DE LA DESHABITUACIÓN TABÁQUICA 

Moderador Juan Aldana Romero
Médico especialista en Medicina del Trabajo, Sevilla
Ponente Marco Marzola
Especialista en Medicina del Trabajo Responsable nacional servicio de prevención de 
riesgos Laborales Pfizer-España

09:00 - 10:00
SALA ARLANZÓN
TALLER 8: TALLER PRÁCTICO DE BIENESTAR POSTURAL

Moderador Patricia Perez Guitián
Directora médica de Inditex. Centro de Trabajo Inditex Servicios Centrales
Ponente Adriana Sintes
Instructora pilates de OYSHO
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10:00 - 11:00
SALA DE CONGRESOS
MESA 8: CÓMO INCORPORAR LA PERSPECTIVA DE GÉNERO EN SALUD 
LABORAL 

Moderador Pilar Fernández-Figares Vicioso
Dirección Médica. El Corte Inglés. 
Ponentes
María Rosario Blasco Martínez
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Los Dolores. Cartagena. Murcia.
Leyre de la Peña
Responsable de Medicina del Trabajo del Hospital de Coslada
María Guerrero Ibáñez
Ginecologa. Hospital Universitario de Burgos

10:00 - 11:00
SALA 5.5
TALLER 9: TALLER HERRAMIENTAS DE INTELIGENCIA ARTIFICIAL PARA 
GESTIONAR TUS PUBLICACIONES 

Moderador Juan Carlos Rueda Garrido
Director de los Servicios Médicos de Vitaly en SABIC. Presidente de la AEEMT
Ponente Belén Benito Blázquez
Documentalista especializada en información científica y biomédica, gestión editorial. 
Gudinfo SL

10:00 - 11:00
SALA 5.2
TALLER 10: PRESENTACIÓN DE LA NUEVA GUÍA DE VACUNACIÓN EN EL 
ENTORNO LABORAL.

Moderador Alejandro Fernández Montero
Ponentes
Andres Blanco di Matteo
FEA Medicina Interna Hospital Universitario de Navarra

Manuel Martínez Blanes
CEO de DPS Digital
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10:00 - 11:00
SALA ARLANZÓN
TALLER 11: TALLER PRÁCTICO DE BIENESTAR POSTURAL 

Moderador Patricia Perez Guitián
Directora médica de Inditex. Centro de Trabajo Inditex Servicios Centrales
Ponente Adriana Sintes
Instructora pilates de OYSHO

11:30 - 12:30
SALA DE CONGRESOS
MESA 9: ESTRATEGIAS PREVENCIÓN Y MANEJO TERAPÉUTICO DE LA SALUD 
MENTAL 

Moderador Beatriz Calvo Cerrada
Médico Especialista en Medicina del Trabajo. Jefe de Servicio de Prevención y Salud 
Laboral Institut Català d’Oncologia-IDIBELL. Vocal de la Junta Directiva de la AEEMT
Ponentes
SÍNDROME DE BURNOUT EN MÉDICOS: INTERVENCIÓN Y SEGUIMIENTO DESDE 
LA CONSULTA DE MEDICINA DEL TRABAJO
Alina Dunca Bloanca
Facultativa Especialista en Medicina del Trabajo Hospital General Universitario de 
Castellón

PROTOCOLO EFICAZ DE REINCORPORACIÓN EN PATOLOGÍA MENTAL Y 
CRITERIOS DE APTITUD LABORAL EN TRABAJADORES DE SALUD MENTAL
Carmen Otero Dorrego
Jefe de Servicio Servicio de Prevención de Riesgos Laborales de Atención Primaria del 
SERMAS (Servicio Madrileño de Salud)

PREVENCIÓN E INTERVENCIÓN ANTE LA CONDUCTA SUICIDA EN EL ÁMBITO 
LABORAL
Fernando Boatas
Psiquiatra Coordinador de Atención Comunitaria en Salud Mental del Baix Llobregat 
Nord (Barcelona)
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TALLER 12: CUIDADO DE LA SALUD DIGESTIVA 

11:30 - 12:30
SALA 5.5
Moderador Teresa del Campo Balsa
Vicepresidenta de AEEMT
Ponentes 
Arancha Martín Jarauta
Responsable del área de Nutrición de MÁS Prevención

Pilar Fernández Figares 
Dirección Médica. El Corte Inglés

Ana Azcona 
Directora Servicio Médico. Grupo Saica España

11:30 - 12:30
SALA 5.2
TALLER 13: TALLER PRÁCTICO DE LA ASISTENCIA URGENTE DE UNA 
QUEMADURA QUÍMICA 

Moderador Elena Hermida Manso
Jefe del Servicio de Salud Laboral GSK
Ponente Javier Lopez Pérez
Médico del Trabajo en Bridgestone Hispania Manufacturing

12:30 - 13:30
SALA DE CONGRESOS
MESA 10: CONDICIONES DE TRABAJO ADVERSAS EN DETERMINADAS 
PROFESIONES 

Moderador Agustin Méndez Arias
Médico del trabajo. HM Hospitales, Madrid y Vitaly, Madrid
Ponentes
CONDICIONES DE TRABAJO COOPERACIÓN INTERNACIONAL SANITARIA
Julián Manuel Domínguez Fernández
Director Asistencial START-AECID - Jefe estudios F.S.E Hospital Universitario Ceuta

EL PAPEL DE LA MEDICINA DEL TRABAJO EN EL CONTEXTO DE LAS FUERZAS 
ARMADAS ESPAÑOLAS
Joaquin Lacambra Escobedo
Médico especialista en Medicina de Urgencias y Emergencias en Operaciones. Jefe de 
Sanidad del Tercer Batallón de Intervención en Emergencias III de la Unidad Militar de 
Emergencias (BIEM III - UME) con sitio en Bétera, Valencia
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LA EVALUACIÓN Y LA PREVENCIÓN DEL RIESGO PSICOSOCIAL EN 
SITUACIONES DE EMERGENCIA

David Tamarit López
Jefe de Unidad del Área Técnica del Servicio de Coordinación de Prevención de Riesgos 
Laborales del sector sanitario de la Generalitat. Sede Central de la Conselleria de Sani-
dad, Valencia

12:30 - 13:30
SALA 5.5
TALLER 14: TALLER PRÁCTICO PARA EL MANEJO DE LA DERMATITIS 
CRÓNICA DE MANOS 

Moderador Jose Antonio Nobrega De Franca
Jefe de Área Médica Central Nuclear de Vandellós II (ANAV)
Ponente Leandra Reguero
Dermatóloga Servicio Dermatología y Venereología, Hospital Sierrallana

12:30 - 13:30
SALA 5.2
TALLER 15: TALLER PRÁCTICO DEL MANEJO URGENTE DE SITUACIÓN DE 
ESTRÉS
Moderador Maria Victoria Uribe Centanaro
Medico del Trabajo en Vitaly Health Services y Servicio médico Ferrovial

Ponente Fabián Villalba
Psicólogo Sanitario. Affor Prevención Psicosocial, S.L.
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183
HUMO QUIRÚRGICO: EL ENEMIGO OCULTO
PATRICIA Viguera Montero, SILVIA ELIZABETH Landeta Iza
Hospital Universitario San Pedro. Servicio de prevencion de riesgos laborales, Logroño, 
España

259
ESPECIAL SENSIBILIDAD: PREVENIR DESDE EL PUESTO
Patricia Viguera Montero, Silvia Elizabeth Landeta Iza, Lydia Gutiérrez González
Hospital Universitario San Pedro, Logroño, España

15
CUANDO EL CORAZÓN Y EL TRABAJO SE ENCUENTRAN: ADAPTACIONES 
LABORALES EN PACIENTES CON PATOLOGÍA CARDIOVASCULAR 
Osbelin Salazar-Salazar, Ekaterina Liubchik, Laura Natalia Liscano Fierro, José Luis 
García Falcón, Juan Gonzalez De Abreu, Natalia Arizaga Lobeto
Hospital Universitario La Paz, Madrid, España

14
RIESGO EMERGENTE PARA LA SALUD RESPIRATORIA EN TRABAJADORES: 
LESIÓN PULMONAR ASOCIADA AL USO DE CIGARRILLOS ELECTRÓNICOS O 
PRODUCTOS DE VAPEO (EVALI). 
Osbelin Salazar-Salazar1, Carla Cyndi Luna Huamantupa2, Claudia Feyt Perez3, Raquel 
Ortiz Hernando3, Juan Manuel Gonzalez De Abreu1, Natalia Arizaga Lobeto1

1. Hospital Universitario La Paz, Madrid, España
2. Hospital Universitario de Getafe, Madrid, España
3. Hospital Universitario Severo Ochoa, Madrid, España

44
INFOXICACIÓN LABORAL: CÓMO PROTEGER LA SALUD EN UN MUNDO 
HIPERCONECTADO.
Osbelin Salazar-Salazar, José Luis García Falcón, Jose Miguel Molina Rodriguez, 
Laura Natalia Liscano Fierro, Natalia Arizaga Lobeto, Juan Manuel Gonzalez De Abreu
Hospital Universitario La Paz, Madrid, España
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TU SALUD, TU DECISIÓN... NOSOTROS TE ACOMPAÑAMOS
Erika Espinoza Suárez, Claudia Feyt Pérez, Leidy Fontal Castillo, Sara Lombardía 
Andre, Paula Giráldez Peiteado, Yosvany Jiménez Martínez
Hospital Universitario Severo Ochoa, Leganés, España

37
LA ERGONOMÍA COMO PARTE DEL TRATAMIENTO
Erika Espinoza Suárez, Claudia Feyt Pérez, Leidy Fontal Castillo, Sara Lombardía 
Andre, Yosvany Jiménez Martínez, Diana Martínez Toledano
Hospital Universitario Severo Ochoa, Leganés, España

25
LA GLOBALIZACIÓN, UN NUEVO DESAFÍO
Maria Castiñeiras Ortega, ALMUDENA Jimenez Guijuelos, LAURA Martin Andres, 
Paula Naranjo Pastor
Emesa Prevencion S.l., Madrid, España

16
EFECTOS OFTALMOLÓGICOS DE LAS RADIACIONES IONIZANTES EN 
PROFESIONALES SANITARIOS EXPUESTOS. ESTUDIO DESCRIPTIVO EN EL 
HOSPITAL GERMANS TRIAS I PUJOL
Marina Domínguez González, M Jesús López Valera, Angels Giró Royo, Angels Martín 
Gonzalez, Neus Alcaide Altet
Hospital Germans Trias i Pujol, Barcelona, España

19
HANA CALC: DESARROLLO Y VALIDACIÓN DE UNA HERRAMIENTA DE 
INTELIGENCIA ARTIFICIAL PARA LA GESTIÓN PROACTIVA DEL ABSENTISMO 
LABORAL EN MEDICINA DEL TRABAJO
Pablo Llamas Blazquez
Hospital Ramon y Cajal, Madrid, España
Keywords: Absentismo Laboral, Inteligencia Artificial, Machine Learning, Medicina Del 
Trabajo, Gestión Proactiva
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“ENTRE LA LUZ Y LOS QUÍMICOS: DERMATITIS FOTOTÓXICA EN TRABAJADOR 
MUNICIPAL”
Andrea Carolina Guillen Garcia, Ana Alonso Ruiz, Marjorie Cortes Perez
Hospital Universitario De Burgos, Burgos, España

18
INFORMACIÓN PSICOSOCIAL DURANTE EL EXAMEN DE SALUD DE 
PROFESIONALES DEL ÁMBITO SANITARIO PARA PROMOVER EL BIENESTAR 
EMOCIONAL
Cristina Vispe Roman1, Susana Jiménez Rodríguez2, María Urdiciain Idoy2, Matilde 
Lahera Martín3, Asan Iknurov Mollov4, Laura Rípodas Gil4

1. Médico del Trabajo. SPRL del Servicio Navarro Salud-Osasunbidea, Tudela (Navarra), 
España
2. Enfermera del Trabajo. SPRL del Servicio Navarro Salud-Osasunbidea, Tudela 
(Navarra), España
3. Psicóloga. SPRL del Servicio Navarro Salud-Osasunbidea, Pamplona (Navarra), 
España
4. Médico del Trabajo. SPRL del Servicio Navarro Salud-Osasunbidea, Pamplona 
(Navarra), España

29
“CUIDANDO AL CUIDADOR: PREVENCIÓN Y MANEJO DEL BURNOUT Y FATIGA 
POR COMPASIÓN EN PROFESIONALES SANITARIOS”
M. Carmen Rodríguez Ramírez, Ignacio Irizar Muñoz, Isabel Jordán Martínez, Juana 
María Jimenez Jaso
Servicio Murciano de Salud, Murcia, España

31
FIEBRE HEMORRÁGICA DE CRIMEA-CONGO POR PICADURA DE GARRAPATA EN 
LA PROVINCIA DE SALAMANCA: VIGILANCIA Y ESTRATEGIAS DE PREVENCIÓN. 
María Rodríguez Benito, Sonia Porres López, Valeria Virginia Olivier Morillo, Álvaro 
Martínez Bernabé, Ana Belén Fuentes Vicente, Pedro César Díez Ramón
Sacyl, Salamanca, España
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PROPUESTA DE PROGRAMA DE SIMULACIÓN SOBRE ATENCIÓN AL PACIENTE 
AGRESIVO DIRIGIDO A RESIDENTES DE MEDICINA Y ENFERMERÍA DEL 
HOSPITAL GENERAL UNIVERSITARIO DR. BALMIS DE ALICANTE. DESDE UNA 
PERSPECTIVA CUALITATIVA.
Verónica Lander Hernández
Hospital General Universitario Dr. Balmis, Alicante, España

21
TUBERCULINA E INTERFERÓN-GAMMA (IGRA): CONCORDANCIA Y 
CORRELACIÓN DE AMBAS PRUEBAS PARA DIAGNÓSTICO DE INFECCIÓN 
LATENTE TUBERCULOSA EN EL SERVICIO DE PREVENCIÓN DE RIESGOS 
LABORALES DEL HOSPITAL UNIVERSITARIO TORRECÁRDENAS 
Manuel Rabadan Bermejo
Hu Torrecardenas, Almeria, España
Keywords: Infección Latente Por Mycobacterium Tuberculosis, Tuberculosis, 
Diagnóstico, PPD, IGRA

32
MEDIDAS PREVENTIVAS EN LA ATENCIÓN DE PACIENTES CON TUBERCULOSIS
Ana Belén Fuentes Vicente, Oscar Garcia Sierra, Sonia Porres Lopez, Maria Rodriguez 
Benito, Alvaro Martinez Bernabe, Valeria Olivier Morillo
Hospital Universitario Salamanca, Salamanca, España

86
IMPREVISIBILIDAD HORARIA Y RIESGO DE OBESIDAD: IMPLICACIONES PARA 
SALUD LABORAL Y PREVENCIÓN EN TRABAJADORES ADULTOS
Gabriela Villarroel Soto1, Claudia Tirado Cabrera2, Neus Morell Servera2, Angel Arturo 
Lopez Gonzalez2, Elisa Leal Leal Matilla2, Antonio Torres Palacios3

1. Ibsalut-Hospital De Manacor, Palma De Mallorca, España
2. Ibsalut - Hospital Son Llatzer, Palma De Mallorca, España
3. Ibsalut - Hospital Comarcal De Inca, Mallorca, España

35
CUANDO LA FUNCIÓN NEUROMUSCULAR AFECTA AL TRABAJO: CASO DE UNA 
TRABAJADORA CON CHARCOT-MARIETOOTH
Sara Lombardía André, Leidy Fontal Castillo, Paula Giráldez Peiteado, Erika Espinoza 
Suarez
Hospital Universitario Severo Ochoa, Leganés, España
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DERMATITIS ALÉRGICA DE CONTACTO OCUPACIONAL POR (MET)ACRILATOS: 
A PROPÓSITO DE UN CASO.
Leidy Milena Ocampo Carmona1, Kimberling Arredondo Ariza2, Claudia Alejandra 
González González2

1. Hospital Juan Ramón Jimenez, Huelva, España
2. Hospital San Cecilio, Granada, España

24
RELEVANCIA DE LA ENFERMERÍA DEL TRABAJO EN EL PROCEDIMIENTO 
DE REUBICACIÓN POR MOTIVOS DE SALUD: PROTEGIENDO A LA PERSONA 
TRABAJADORA ESPECIALMENTE SENSIBLE (TES)
Maria Urdiciain Idoy1, Susana Jiménez Rodríguez1, Cristina Narvaez Guergue2,  
Mirian Estebanez Ruiz2, Laura Ripodas Gil3, Amaya Labayen Goñi4

1. Enfermera del Trabajo. SPRL del Servicio Navarro Salud-Osasunbidea, Tudela 
(Navarra), España
2. Enfermera del Trabajo. SPRL del Servicio Navarro Salud-Osasunbidea, Pamplona 
(Navarra), España
3. Médica del Trabajo. SPRL del Servicio Navarro Salud-Osasunbidea, Pamplona 
(Navarra), España
4. Técnica de Prevención de Riesgos Laborales. SPRL del Servicio Navarro Salud-
Osasunbidea, Tudela ( Navarra), España

56
ACCIDENTABILIDAD BIOLÓGICA EN INGESA CEUTA
Clara Guarnido Armada, Alejandro Domínguez De Los Reyes, María Domínguez 
Padilla, Nazareth Rodríguez Rodríguez, Belén Mantas González, Sergio Santamaría 
Girón
Hospital Universitario de Ceuta (HUCE), Ceuta, España

55
NUEVOS UMBRALES DE LA TENSIÓN ARTERIAL. ACTUALIZACIÓN DE LA GUÍA 
AHA Y SUS IMPLICACIONES EN LOS TRABAJADORES DE INGESA CEUTA.
Alejandro Domínguez De Los Reyes, Clara Guarnido Armada, Maria Domínguez 
Padilla, Nazareth Rodríguez Rodríguez, Belén Mantas González, Emilio Barrientos 
Garcia
Hospital Universitario De Ceuta (HUCE), Ceuta, España
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PREVALENCIA DE OBESIDAD EN LOS TRABAJADORES DEL HOSPITAL 
UNIVERSITARIO DE CEUTA (HUCE) EN 2023-2024 
Belén Mantas González, Alejandro Domínguez De Los Reyes, Nazareth Rodríguez 
Rodríguez, Edgar Andrés Otero Vega, Clara Guarnido Armada, Emilio Barrientos 
García
Hospital Universitario De Ceuta (HUCE), Ceuta, España

27
A PROPÓSITO DE UN CASO: PSORIASIS UNGUEAL EN UN PACIENTE CON 
EXPOSICIÓN LABORAL EN MANTENIMIENTO ELÉCTRICO.
Aisha Da Cruz Flumeri, Carolina Fernández Quiroga
Consorci Sanitari Integral, Barcelona, España

26
ESCABIOSIS COMO ENFERMEDAD PROFESIONAL EN LA COMUNIDAD 
AUTÓNOMA DEL PAÍS VASCO (2007-2024)
Nuria Santamaría Cantera1, Leire Martínez Echebarria2, Begoña Salgado Fernández2, 
Atherson Alain Riveras Capote1, Naiara García Ríos1, Marina Redero Juanes1

1. Osakidetza, Vitoria- Gasteiz, España
2. Osalan, Vitoria- Gasteiz, España

196
EPILEPSIA Y TRABAJO: ADAPTAR PARA INCLUIR.
Caridad Ivonne Vázquez Gainza, Ángel Sánchez Sánchez, Andrea Cristina Tavares 
Migueis, María De La Muela Juárez Sánchez -celemín, Rebeca Ramzana Abboud 
Romero, Juan Luque López
Hospital Universitario Nuestra Señora del Prado, Talavera De La Reina, España

150
AFECTACIÓN DE LOS TURNOS ROTATORIOS EN EL RIESGO CARDIOVASCULAR 
EN TRABAJADORES DE LA GAI TALAVERA.
Caridad Ivonne Vázquez Gainza, Soraya Fernández Garcia, Andrea Cristina Tavares 
Miguéis, Rebeca Ramzana Abboud Romero
Hospital Universitario Nuestra Señora del Prado, Talavera De La Reina, España
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ANÁLISIS COMPARATIVO DE LOS PERÍODOS DE AISLAMIENTO POR SARS-
COV-2 EN TRABAJADORES DE BURGOS Y SORIA SEGÚN PROTOCOLOS 
DURANTE LA SEXTA OLA.
Marjorie Cortes Perez1, Daniel Luis Ayllon Jiménez2

1. Hospital Universitario de Burgos, Burgos, España
2. Hospital Universitario de Soria, Soria, España

28
DEL CASO CLÍNICO A LA ACCIÓN PREVENTIVA: MANEJO DEL PERSONAL 
SSANITARIO EXPUESTO A UN CASO DE MENINGITIS MENINGOCÓCICA
Ana María Meléndez López, María Cristina Valle Durán, Irma Daniela Pérez Flores
Hospital Universitario Virgen del Rocío, Sevilla, España

169
RADÓN OCULTO EN EL TRABAJO: UN RIESGO PARA LA SALUD LABORAL
Atherson Alain Riveras Capote, Marina Redero Juanes, Nuria Santamaria Cantera
Osakidetza, Vitoria - Gasteiz, España

144
ADAPTACIÓN DE PUESTO DE TRABAJO MEDIANTE EL USO DE UN 
EXOESQUELETO. A PROPÓSITO DE UN CASO.
María Dolores Reverte Piñero, María Del Mar Barrios Carmona, Noelia Pérez Mancilla, 
Jose Antonio López Hernández, José Luis Cano Fuentes, Celia Fernández Martínez
Servicio Murciano de Salud, Murcia, España

101
CUANDO EL CLIC DUELE: ABORDANDO LA ERGONOMIA DIGITAL PARA 
PROTEGER LAS MANOS QUE NOS CUIDAN.
ASAN Mollov
Servicio Navarro De Salud Osasunbidea, Pamplona, España

68
SCREENING MENOPAUSIA EN SALUD LABORAL: IMPLEMENTACIÓN DE 
PROTOCOLO BASADO EN EVIDENCIA 
María Belén Muñoz Olmo, María Del Carmen Tercero Castellanos, Alejandro Sanchez 
Garcia, Irene Novkovic Fernandez
Hospital Fundacion Jimenez Diaz, Madrid, España
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CONOCIMIENTOS DE LAS ENFERMERAS SOBRE EL MANEJO ADECUADO DE 
LOS TUBOS DE EXTRACCIÓN SANGUÍNEA: UNA REVISIÓN EXPLORATORIA
María Jordania Lorenzo Hernández1, Claudio Alberto Rodríguez Suárez1,2, Sergio Mies 
Padilla1,3

1. Complejo Hospitalario Universitario Insular Materno Infantil, Las Palmas De Gran Cana-
ria, España
2. Universidad de Las Palmas de Gran Canaria, Las Palmas De Gran Canaria, España
3. Universidad del Atlántico Medio, Las Palmas, España

40
ENTRE LA APTITUD Y LA PROTECCIÓN: ESCLEROSIS SISTÉMICA PROGRESIVA 
(ESP). CASO REAL
Anny Fabiana Jerez Quiñones
Instituto de Salud Pública y Laboral de Navarra (ISPLN), Pamplona, España

38
ESTUDIO DE ACCIDENTES POR EXPOSICIÓN OCUPACIONAL A AGENTES 
BIOLÓGICOS DE TRANSMISIÓN SANGUÍNEA EN LOS PROFESIONALES DEL 
HUVR
Julia Millán Acosta, Raffaella Fabiano ., Irma Daniela Pérez Flores
Hospital Universitario Virgen del Rocío, Sevilla, España

39
EFECTIVIDAD DE LA INTERVENCIÓN ENFERMERA FRENTE AL TABAQUISMO 
DESDE UN SERVICIO DE PREVENCIÓN PROPIO, RELEVANCIA DE LOS CONSEJOS 
BREVES
Jorge Del Val De Arriba1, Cristina Gracia Iñiguez1, Andrea Gimenez Calvo2, Raquel 
Montero Plumed1, Cristina Torres Alcubierre1, Idoya Latorre Chueca1

1. HCU Lozano Blesa, Zaragoza, España
2. Quiron, Zaragoza, España

80
FATIGA VOCAL ASOCIADA A DISFONÍA, ERGONOMÍA Y USO DE INTELIGENCIA 
ARTIFICIAL EN TELETRABAJO: A PROPÓSITO DE UN CASO. 
Anabel Sánchez Fernández, Marta Muñoz Puro, Natalia Herrera Cazalla
Hospital Universitario Virgen del Rocío, Sevilla, España
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NECESIDAD DE MEDIDAS ADICIONALES DE VIGILANCIA SANITARIA EN 
TRABAJADORES EXPUESTOS AL RADÓN EN IBERDROLA GALICIA
Rubén Armesto Caride1, Cristina Herrero Rodriguez2, Beatriz Martín Alonso3, Julio 
Fernandez Maseda2, Raquel Jimenez Muñoz4

1. Iberdrola España, Ourense, España
2. Iberdrola España, Valladolid, España
3. Iberdrola España, Avila, España
4. Iberdrola España, Madrid, España

82
CONDUCIR SEGURO EN EL ENTORNO SANITORIO: DISEÑO DE UN PROTOCOLO 
SEGÚN CRITERIOS DE LA DGT.
Laura Larreta-Azelain Bezares, Eva Romero Congosto, Martin Theiler Bouvier, Angel 
Rodrigo Mayn Velasquez, Nicole Bencosme Mendez, Pilar Martí Barranco
Hospital Universitari i Politecnic La Fe, Valencia, Valencia, España

81
ADAPTACIONES LABORALES EN EL ENTORNO SANITARIO
Laura Larreta-Azelain Bezares, Eva Romero Congosto, Dennis Ivan Serrano Bueso, 
Gabriela Alejandra Gouveilla De Jesus, Nicole Bencosme Mendez, Mª Teresa Fuente Goig
Hospital Universitari i Politecnic La Fe, Valencia, Valencia, España

194
CUANDO EL RÍO SUENA, PREVENCIÓN LLEVA: RIESGOS LABORALES Y 
RESILIENCIA AGRARIA ANTE LAS INUNDACIONES.
Angel Luis Hernández Fernández1, Verónica Yuliana González Chávez2, Vanessa 
Amalia Velásquez García3, Lucas Guimarães Torres4

1. R2 en UDM Quironprevención Murcia, Murcia, España
2. R2 en UDM Quironprevención Vigo, Vigo, España
3. R2 en UDM Quironprevención Zaragoza, Zaragoza, España
4. R2 en UDM Quironprevención A Coruña, A Coruña, España

97
MÁS ALLÁ DEL CONTENEDOR AMARILLO: RESIDUOS SANITARIOS Y SALUD 
LABORAL
Marta Muelas Lorenzo, Azucena M. Valero García, Marta E. Olmedo Ordás, Mario 
Mayo Herrero, Miguel González Puerta, Carmen Álvarez Galán
Caule, León, España
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EXPOSICIÓN LABORAL A MENINGITIS MENINGOCÓCICA EN PERSONAL 
SANITARIO: ACTUACIÓN DESDE EL SERVICIO DE PREVENCIÓN
Lester Antonio Aguirre Reyes, María Dolores Reverte Piñero, María Del Mar Barrios 
Carmona, Noelia Pérez Mancilla, José Antonio López Hernández, Jeanna Farina 
Navarro Alvarado
Servicio Murciano de Salud, Murcia, España

190
INTERVENCIONES NUTRICIONALES Y DE ACTIVIDAD FÍSICA EN EL ENTORNO 
LABORAL: REVISIÓN BIBLIOGRÁFICA SOBRE SU IMPACTO EN SALUD Y 
PRODUCTIVIDAD
Evelin Noemy Pérez Rosario1, Fabiola Cavazos Villarreal2, Carmen Calvo Quesada3, 
Maria Nieves Magro Soto2, Marianna Affinito 02, Raquel Jimenez Muñoz4

1. Iberdrola España, Navarra, España
2. Iberdrola España, Bilbao, España
3. Iberdrola España, La Rioja, España
4. Iberdrola España, Madrid, España

43
VER MEJOR PARA TRABAJAR MEJOR: ADAPTACIÓN PERSONALIZADA DEL 
PUESTO DE TRABAJO. 
Evelin Noemy Perez Rosario1, Fabiola Cavazos Villarreal2, Carmen Calvo Quesada3, 
Maria Nieves Magro Soto2, Marianna Affinito 02, Raquel jimenez Muñoz4

1. Iberdrola España, Navarra, España
2. Iberdrola España, Bilbao, España
3. Iberdrola España, La Rioja, España
4. Iberdrola España, Madrid, España

195
“PERSONAL SANITARIO SUSCEPTIBLE: EL RIESGO INVISIBLE DEL 
RESURGIMIENTO DEL SARAMPIÓN”
Fatima Rosalyn Gonzales Alvarado, Silvia Oconnor Perez, Javier Leañez Lopez, 
Susana Alonso Perarnau, Miguel Ruiz Ferrer-Vidal, Ignacio Bardón Fernández Pacheco
Hospital Clínico San Carlos, Madrid, España
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BRILLANTE EN LA PRECISIÓN, VULNERABLE EN EL ENTORNO: ASPERGER EN EL 
LABORATORIO ADAPTACIÓN EN NEURODIVERSIDAD 
Fatima Rosalyn Gonzales Alvarado, Silvia O’Connor Perez, Luciana Nechifor Hetriuc-
Rosu, Paola Gallego Moncada, Ignacio Bardón Fernández Pacheco
Hospital Clínico San Carlos, Madrid, España

45
DISPARIDAD EN EL MANEJO DEL COVID Y COVID PERSISTENTE 
Maria Maestre Naranjo, Ana Maria Rodrigo Lacadena, Cecilia López-Diéguez Piñar, 
Carlos Lopez Lopez, Ana Izquierdo Gimeno, Luis Mazon Cuadrado
Hospital Universitario Puerta de Hierro, Majadahonda, Madrid, España

52
EFICACIA DE UN PROGRAMA DE SOPORTE EMOCIONAL DESTINADO A 
TRABAJADORES SANITÀRIOS CON MALESTAR EMOCIONAL EN UN HOSPITAL 
DE ELEVADA COMPLEJIDAD (2024-2025)
Pilar Subirats Cid
Hospital de sant Joan de Déu, Esplugues De Llobregat, España

120
BIOSEGURIDAD EN LA MANIPULACIÓN DE NANOCOLOIDES DE ALBÚMINA 
MARCADOS CON TECNECIO-99M
José Miguel Molina Rodríguez, Ekaterina Liubchik, Osbelin Salazar-Salazar, Fidel 
González Contreras, Natalia Arizaga Lobeto, Juan Manuel González De Abreu
Hospital Universitario La Paz, Madrid, España

123
DESAFÍOS FÍSICOS Y MENTALES EN LA GESTIÓN DE RIESGOS LABORALES EN 
INCIDENTES NUCLEARES, BIOLÓGICOS Y QUÍMICOS.
José Miguel Molina Rodríguez, Ekaterina Liubchik, Osbelin Salazar-Salazar, José Luis 
García Falcón, Natalia Arizaga Lobeto, Juan Manuel González De Abreu
Hospital Universitario La Paz, Madrid, España
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ENVEJECIMIENTO EN EL TRABAJO: RETOS Y ESTRATEGIAS PARA LA 
VIGILANCIA DE LA SALUD
Jose Antonio López Hernández, Jose Luis Cano Fuentes, Celia Fernández Martínez, 
Sami Corbalán Martínez, Cristina Gutiérrez Calvo, Jeanna Farina Navarro Alvarado
Servicio Murciano De Salud, Murcia, España

63
SÍNDROME DE APNEA OBSTRUCTIVA DEL SUEÑO EN TRABAJADORES DEL 
HOSPITAL UNIVERSITARIO DE CEUTA: DETECCIÓN Y ABORDAJE DESDE LA 
MEDICINA DEL TRABAJO
Sergio Santamaría Girón, Edgar Andrés Otero Vega, María Alejandra Sanchez 
Saavedra, María Domínguez Padilla, Clara Guarnido Armada, Julián Manuel Dominguez 
Fernández
Servicio de Medicina Preventiva, Salud Pública y Prevención de Riesgos Laborales, Hos-
pital Universitario de Ceuta (HUCE), Ceuta, España

77
LA INFANCIA QUE VOLVIÓ A SUS MANOS: BOCA-MANO-PIE EN ADULTO
Sergio Santamaría Girón, María Dominguez Padilla, Maria Alejandra Sánchez 
Saavedra, Edgar Andres Otero Vega, Clara Guarnido Armada, Julian Manuel 
Domínguez Fernández
Servicio de Medicina Preventiva, Salud Pública y Prevención de Riesgos Laborales. Hos-
pital Universitario de Ceuta (HUCE), Ceuta, España

177
ADAPTACIÓN DE TRABAJO EN TURNO NOCTURNO POR MOTIVOS DE SALUD EN 
EL PERSONAL SANITARIO: A PROPÓSITO DE DOS CASOS
Cecilia López-Dieguez Piñar, Ana María Rodrigo Lacadena, Belén Cabrero Martín, 
Luis Mazón Cuadrado
Hospital Puerta de Hierro Majadahonda, Madrid, España

128
UN PRIMER ANÁLISIS DE LA PATOLOGÍA GASTROINTESTINAL FUNCIONAL 
(PGIF) EN EL ÁMBITO LABORAL.
Javier Salvador Ortiz, Lydia Navarro, Rocio Ramirez Cabañas, Rafael Padros Selma
Hospital de la Santa Creu i Sant Pau, Barcelona, España
Keywords: Digestive System Diseases[MeSH Terms], Gastrointestinal Diseases[MeSH 
Terms], Occupational Exposures[MeSH Terms], Night Shift Work[MeSH Terms]
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I·MPLEMENTACIÓN DEL CRIBADO DE CÁNCER COLORRECTAL EN PERSONAL 
DE UN HOSPITAL (2017-2025)
Edgar Andrés Otero Vega, María Alejandra Sanchez Saavedra, Sergio Santamaría 
Girón, Belén Mantas González, María Domínguez Padilla, Julián Manuel Dominguez 
Fernández
Hospital Universitario de Ceuta – Medicina Preventiva y Salud Pública, Prevención 
de Riesgos Laborales, Ceuta, España

178
CARCINOMA PAPILAR DE TIROIDES EN UNA TRABAJADORA EXPUESTA A 
RADIACIONES IONIZANTES: VALORACIÓN MÉDICO-LABORAL DE UN CASO
Hui Zhang ., Lissett Kimberly Boza Buenaño, María José Martínez De Aramayona 
López, Beatris Celeste goncalves Hallak Patiño, Alba garcía Morales, María Dolores 
quizhpi Mendieta
Hospital Universitario de Móstoles, Madrid, España

67
ACTUACIÓN DE LA UNIDAD BÁSICA DE PREVENCIÓN ANTE UN BROTE DE 
SARAMPIÓN EN UNA ORGANIZACIÓN SANITARIA
Luisa Maria Castrillon Bedoya, Helena Diana López Ortiz, Begoña Velasco Álava, 
Itxaropena Ereño Bilbao, Aisha Gónzalez Aznar, Beatriz Martínez Riaño
Osakidetza, Bilbao, España

64
PRL EN SITUACIONES DE ALTO RIESGO-RED SANITARIA DE GAZA
Naiara Garcia Rios1, LUIS Fernandez Martinez2, Nuria Santamaria Cantera1, Marina 
Redero Juanes1, Ainhoa Lekuona Irigoyen1

1. OSI ARABA, Vitoria-Gasteiz, España
2. OSI ALTO DEBA, Arrasate, España

175
OBSERVACIONES DE HIGIENE DE MANOS MEDIANTE PROGRAMA INTERPARES.
María Domínguez Padilla, Sanah Aazzouzi Raiss, Nazareth Rodríguez Rodríguez, Belén 
Mantas González, Clara Guarnido Armada, Alejandro Domínguez De Los Reyes
Ingesa, Ceuta, España
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MÉTODO DALP. APTITUD LABORAL PSICOFÍSICA EN PERSONAL NO SANITARIO 
DE UN HOSPITAL UNIVERSITARIO.
María Domínguez Padilla, Edgar Andrés Otero Vega, María Alejandra Sánchez 
Saavedra, Sergio Santamaría Girón, Sanah Aazzouzi Raiss, Julián Manuel Domínguez 
Fernández
Ingesa, Ceuta, España

66
EVOLUCIÓN DE LA INCAPACIDAD TEMPORAL (IT) POR ACCIDENTABILIDAD 
LABORAL MECÁNICA EN TRABAJADORES DEL ÁMBITO SANITARIO DE CEUTA 
Nazareth Rodríguez Rodríguez1, Belén Mantas González1, Clara Guarnido Armada2, 
Alejandro Domínguez De Los Reyes2, Emilio Barrientos García3, Maria Alejandra 
Sánchez Saavedra4

1. Residente 2º año Enfermería del Trabajo. Hospital Universitario de Ceuta, Ceuta, España
2. Residente 1er año Enfermería del Trabajo. Hospital Universitario de Ceuta, Ceuta, España
3. Enfermero del Trabajo. Hospital Universitario de Ceuta, Ceuta, España
4. Residente 3er año Medicina del Trabajo. Hospital Universitario de Ceuta, Ceuta, España

243
ANÁLISIS RETROSPECTIVO DE LA VIOLENCIA EXTERNA NOTIFICADA AL 
PERSONAL SANITARIO DE LA GERENCIA REGIONAL DE SALUD DE BURGOS 
(2018-2025). 
LAURA Nogal García
Hospital Universitario de Burgos, Burgos, España

119
SMARTPHONE, LA NICOTINA DEL SIGLO XXI: TECNOADICCIÓN EN EL ENTORNO 
LABORAL
Ekaterina Liubchik1, José Miguel Molina Rodríguez1, Osbelin Salazar-Salazar1, Raquel 
Ortiz Hernando2, Natalia Arizaga Lobeto1, Juan Manuel Gonzalez De Abreu1

1. Hospital Universitario La Paz, Madrid, España
2. Hospital Universitario Ramón Y Cajal, Madrid, España
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ESTUDIO DE CONOCIMIENTOS SOBRE LA ESPECIALIDAD DE ENFERMERÍA DEL 
TRABAJO EN ESTUDIANTES DEL GRADO EN ENFERMERÍA: UN PROYECTO DE 
INVESTIGACIÓN
Jorge Ciborro Montes
Hospital General Universitario Doctor Balmis, Alicante, España
Keywords: Enfermería Del Trabajo, Formación Sanitaria Especializada, Salud Laboral, 
Cuestionario, Estudiantes De Enfermería.

188
DESARROLLO DE PROTOCOLO DE VACUNACIÓN PREEXPOSICIÓN FRENTE A 
MPOX PARA EL PERSONAL DEL SERVICIO DE DERMATOLOGÍA DEL HOSPITAL 
UNIVERSITARIO VIRGEN DEL ROCÍO
Pablo Ávila Jiménez, Fernando García Ponce, Ángel Vidal Beltrán García
Hospital Universitario Virgen del Rocío, Sevilla, España

75
OPTIMIZANDO LAS REVISIONES SISTEMÁTICAS EN MEDICINA DEL TRABAJO 
PUBMED VS LITMAPS
Juan Manuel González De Abreu, Natalia Arizaga Lobeto, Miguel Fernandez 
Fernandez, Iulian Tenica Dobre, Fidel Gonzalez Contreras, Concepción Núñez López
Hospital Universitario La Paz, Madrid, España

85
FIEBRE HEMORRÁGICA CRIMEA-CONGO: PAPEL DEL SERVICIO DE PREVENCIÓN 
DE RIESGOS LABORALES
Juan Manuel González De Abreu, Natalia Arizaga Lobeto, Consuelo Rodrigo Garcia-
Pando, Miguel Fernández Fernández, Iulian Tenica Dobre, Concepción Núñez López
Hospital Universitario La Paz, Madrid, España

76
EFICACIA DE LAS ADAPTACIONES LABORALES EN TRABAJADORES CON 
EPILEPSIA 
Reme Taberner Hermosilla
Hgucs, Castellon, España
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TUBERCULOSIS PULMONAR CON AFECTACIÓN LARÍNGEA: ESTUDIO DE 
CONTACTOS EN PERSONAL SANITARIO DE UN HOSPITAL UNIVERSITARIO
María Alejandra Sánchez Saavedra, Sergio Santamaría Girón, Edgar Andrés Otero 
Vega, María Domínguez Padilla, Nazareth Rodriguez Rodriguez, Julián Manuel 
Domínguez Fernández
Hospital Universitario de Ceuta (HUCE), Ceuta, España

218
MICRO-PAUSAS ACTIVAS DURANTE EL TURNO DE TRABAJO: REVISIÓN DE 
ESTRATEGIAS PARA MEJORAR LA SALUD Y EL RENDIMIENTO DEL PERSONAL 
SANITARIO
Nerea Rodríguez Merino, Dolors Porta Casanovas, Cristina Manchado Perdiguero, 
Olga Lecina Novo, Esther Medina Fernández, Zaida Ramos Romero
Hospital General de Granollers, Granollers, España

84
ENFERMEDAD BOCA-MANO-PIE EN PROFESIONALES SANITARIOS: REVISIÓN 
SISTEMÁTICA Y NARRATIVA A PROPÓSITO DE UN CASO CLÍNICO EN UNA 
PEDIATRA DE URGENCIAS. 
Alejandro Sánchez García, Maria Del Carmen Tercero Castellanos, María Belén 
Muñoz Olmo, Irene Novkovic Fernandez
Fundación Jimenez Díaz, Madrid, España

159
PÉRDIDA DE FUERZA MUSCULAR Y ENVEJECIMIENTO LABORAL: LA 
DINAMOMETRÍA COMO HERRAMIENTA DE CRIBADO DE SARCOPENIA EN UNA 
EMPRESA DEL SECTOR AUTOMOTOR
Greysmil Michelle De Sousa Carvajal, Ana Belén Díaz Sanz, Naroa Arcos Varela, 
Aurora Pérez Zapata
Hospital Universitario Príncipe de Asturias, Alcalá De Henares, Madrid, España
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ACTUACIÓN INMEDIATA ANTE UN TRAUMATISMO OCULAR EN EL ÁMBITO 
LABORAL.
Ana Villaverde Santa Eulalia1, Carlos Pérez García1, Paz Montiel Carbajo2, Mónica 
Beobide Conde2, Nieves Gil Gómez3

1. Hospital Universitario La Paz. Eir Enfermería Del Trabajo, Madrid, España
2. Hospital Universitario La Paz. Enfermera Del Trabajo, Madrid, España
3. Avanta Prevención, Madrid, España

91
REINCORPORACIÓN LABORAL DE UNA TÉCNICA ESPECIALISTA EN 
RADIODIAGNÓSTICO EN EL HOSPITAL SAN PEDRO TRAS TRASPLANTE 
BIPULMONAR: VALORACIÓN FUNCIONAL Y ADAPTACIÓN DEL PUESTO
Silvia Elizabeth Landeta Iza, Patricia Viguera Montero, Lydia Gutiérrez González
Servicio de Prevención de Riesgos Laborales- Hospital San Pedro, Logroño, España

92
VALORACIÓN ERGONÓMICA DEL PUESTO DE TCAE EN UNA RESIDENCIA 
PÚBLICA DE PERSONAS MAYORES EN LA RIOJA CON IMPLANTACIÓN DEL 
MODELO LIBRE DE SUJECIONES
Silvia Elizabeth Landeta Iza1, Mónica Zorzano Maeztu2, Patricia Viguera Montero1

1. Servicio de Prevención de Riesgos Laborales - Hospital San Pedro, Logroño, España
2. Servicio de Prevención de Riesgos Laborales del Gobierno de La Rioja, Logroño, España

99
TURNICIDAD Y DEPRESIÓN: EL PAPEL DEL INSOMNIO COMO FACTOR DE 
RIESGO Y DIANA PREVENTIVA EN TRABAJADORES.
Kimberling Arredondo Ariza1, Leidy Milena Ocampo Carmona2, Claudia Gonzalez 
Gonzalez1

1. Hospital Universitario Clinico San Cecilio, Granada, España
2. Hospital Universitario Juan Ramón Jimenéz, Huelva, España

96
MEDIDAS PREVENTIVAS PARA REDUCIR TRASTORNOS 
MUSCULOESQUELÉTICOS Y FATIGA VISUAL EN TELETRABAJADORES
Maria Cristina Valle Durán, Julia Millan Acosta, Ana María Melendez López
Hospital Universitario Virgen Del Rocío, Sevilla, España
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ACTUALIZACIÓN DEL ABORDAJE INTEGRAL DE HERIDAS CONTAMINADAS POR 
AGUA DE MAR: A PROPÓSITO DE UN ACCIDENTE LABORAL EN UN PESCADOR.
Stephany Mayerly Cristancho Vásquez, Laura Beatriz Taylor Zapata, Ana Caterine 
Chaparro Chaparro, Francisco De Borja Merino Moya, Alicia Valdivia Manzano
Hospital Universitario Torrecárdenas, Almeria, España

95
PARÁLISIS UNILATERAL RECURRENCIAL DE CUERDA VOCAL EN UNA 
DOCENTE.
Maria José Recatalá Gimeno, Elena Rebollo Miguel, Pedro Llull Company, Miquel José 
Alomar Tomás
Conselleria de Educación Islas Baleares, Palma, España

125
PERCEPCIÓN DEL EDADISMO E IMPACTO EN EL ÁMBITO LABORAL: VOCES DE 
DIFERENTES GENERACIONES
María Miralles Rosa1, Carlota Mateos Camargo1, Ana Villaverde Santa Eulalia2, Natalia 
Joglar García3, Alba Martín García4

1. Quirón Prevención Valentín Beato, Madrid, España
2. Hospital Universitario La Paz, Madrid, España
3. Hospital Universitario La Princesa, Madrid, España
4. Hospital Universitario de Getafe, Madrid, España

164
INTELIGENCIA ARTIFICIAL EN MEDICINA DEL TRABAJO: APLICACIONES 
ACTUALES Y EJEMPLOS DE USO COMO VÍA PARA RECUPERAR LA 
SATISFACCIÓN PROFESIONAL
Andoni Bayona González1, Safira Lago Antón2, María Del Rosario De Simón 
Ballesteros2, Mauricio Roberto Rodríguez Elera3, Andrea Milenka Ríos Mallea2, Nerea 
Blanco Prior2

1. Osakidetza, Getxo, España
2. Osakidetza, Bilbao, España
3. Osakidetza, Barakaldo, España
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EVALUACIÓN DE UNA INTERVENCIÓN EN SALUD MULTIDISCIPLINAR EN EL 
ÁMBITO LABORAL: ANÁLISIS CUALITATIVO
Asunción María Fernández Rodríguez1, Juan Carlos Rueda Garrido1, Óscar Arrogante 
Maroto2, Diana Jiménez Rodríguez3

1. VITALY, Cartagena, España
2. Universidad Complutense de Madrid, Madrid, España
3. Universidad de Almería, Almería, España

107
EFECTIVIDAD DE UN PROGRAMA DE SALUD MULTIDISCIPLINAR SOBRE EL 
ESTILO DE VIDA DE UNA POBLACIÓN LABORAL DEL SECTOR INDUSTRIAL: 
PROYECTO PILOTO
Asunción María Fernández Rodríguez1, Juan Carlos Rueda Garrido1, Óscar Arrogante 
Maroto2, Diana Jiménez Rodríguez3

1. VITALY, Cartagena, España
2. Universidad Complutense Madrid, Madrid, España
3. Universidad de Almería, Almería, España

165
SEROPREVALENCIA DE IGG FRENTE A SARAMPIÓN EN PROFESIONALES 
SANITARIOS DE DOS HOSPITALES DE LA COMUNIDAD VALENCIANA.
Elena Maria Ariño Quilez1, Pedro Pablo Tenllado Matoses2, Susana Sabater Vidal1, 
Nuria Belenguer Beltrán1, María Carmen Bellido Cambron1, Silvia Hernández Romero3

1. Hospital General Universitario de Castellón, Castellón, España
2. Hospital Clínico universitario de Valencia, Valencia, España
3. Hospital Clinico universitario de Valencia, Valencia, España

152
ALTERACIONES BIOMECÁNICAS Y FUNCIONALES EN MÉDICO CON 
HEMIPARESIA DERECHA CONGÉNITA Y ESCOLIOSIS: IMPLICACIONES EN 
MEDICINA DEL TRABAJO.
Elena María Ariño Quilez1, Francisca Peydro De Moya2, Estel Mari Simo2, Remedios 
Taberner Hermosilla1, María Carmen Bellido Cambron1, Alina Dunca1

1. Hospital General Universitario de Castellón, Castellón, España
2. Instituto de Biomecánica de Valencia, Valencia, España
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RIESGO CARDIOVASCULAR OCULTO: PREVALENCIA DE SÍNDROME 
METABÓLICO Y SUS COMPONENTES EN EL SECTOR FINANCIERO.
Valle Martinez Martinez
Banco Santander, Boadilla Del Monte, España

103
MENOPAUSIA EN LA VIDA LABORAL: DEL TABÚ ORGANIZACIONAL A LA 
PROMOCIÓN DE LA SALUD
Paula Quijada Garcia, Rocio Ramirez Cabañas, Francisco González Cuevas, Julia 
Pratdesava Villanueva, Lydia Navarro Blasco, Rafael Padros Selma
Hospital Sant Pau, Barcelona, España

104
PATOLOGÍA AUDITIVA EN MINEROS. A PROPÓSITO DE UN CASO.
Raffaella Fabiano, Jullia Millán Acosta, Pablo Ávila Jiménez, Irma Daniela Pérez Torres
Hospital Universitario Virgen del Rocio, Sevilla, España

114
INFLUENCIA DEL SUEÑO EN LA CALIDAD DE VIDA RELACIONADA CON LA 
SALUD EN POBLACIÓN TRABAJADORA.
Celia Fernández Rodríguez, Laura Jimenez Sampelayo
Hospital Universitario Clínico San Cecilio, Granada, España

110
ASOCIACIÓN ENTRE LA CAPACIDAD DE TRABAJO Y EL RIESGO 
CARDIOVASCULAR (RCV) EN PROFESIONALES SANITARIOS
Laura Jiménez Sampelayo, Celia Fernandez rodriguez, Silvia Lourdes Martín Olgoso
Hospital Universitario Clínico San Cecilio, Granada, España

117
CUANDO EL VIAL NO ERA RESIDUO: RECOMENDACIONES TRAS UNA 
EXPOSICIÓN ACCIDENTAL A YTRIO-90 EN MEDICINA NUCLEAR
Irene Camacho Muñoz, Marta De San Segundo Reyes, César Augusto Morales 
Herrera, Mayra Mevic Garrafa Nuñez, Andrés José Santana Cabrero, Ignacio Sánchez-
Arcilla Conejo
Hospital Genera Universitario Gregorio Marañón, Madrid, España
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VALORACIÓN DE REINCORPORACIONES A PUESTO DE TRABAJO TRAS 
CONCESIÓN DE INCAPACIDAD PERMANENTE 
Montserrat Vallés Anzano1, Aintzane Lizaso Urretavizcaya2

1. Vitaly Health Services, Zaragoza, España
2. Vitaly Health Services, Pamplona, España

184
EL TELETRABAJO EN VIGILANCIA DE LA SALUD.
Patricia Martínez Díez
Vitaly Health Services, Madrid, España

126
DETECCIÓN ENFERMEDAD MENTAL. PAPEL DE LA VIGILANCIA DE LA SALUD. 
Macarena Del Rocío Martínez Méndez, María Ladisa -, Jacobo García Rodríguez, 
Celia García Matamoros, Débora María García Álamo, Lara Jiménez Ortega
Hospital Universitario Virgen Macarena, Sevilla, España

130
APTITUD LABORAL EN TRABAJADOR CON OBESIDAD MÓRBIDA. A PROPÓSITO 
DE UN CASO.
Laura García Belinchón1, Alejandro Suárez Santiago2, Ana Prado Montes1

1. Iberdrola, Madrid, España
2. Iberdrola, Cáceres, España

13
IMPLICACIONES LABORALES DE LA ROTURA DEL TENDÓN DEL BÍCEPS: UN 
ENFOQUE DESDE LA MEDICINA DEL TRABAJO.
Raquel Ortiz Hernando, Osbelin Salazar Salazar, Leticia Uriarte Vega, Ekaterina 
Liubchik, Jose MIguel Molina Rodriguez
Hospital Universitario La Paz, Madrid, España
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EVALUACIÓN DEL RIESGO ERGONÓMICO POR MANIPULACIÓN MANUAL DE 
PACIENTES EN UN SERVICIO DE NEUMOLOGÍA MEDIANTE EL MÉTODO MAPO
Paula Bolillo Romero1, Marceliano Coquillat Mora2, María Monchó Martín3, Rosa María 
Piedecausa López3, José Martínez Ribera4, Joaquín Herrero Carbonell5

1. Residente de Enfermería del Trabajo en el Servicio de Prevención de Riesgos Laborales 
del Hospital General Universitario de Elche, Elche, España
2. Tutor Trabajo Fin de Máster en la Universidad Miguel Hernández de Elche, Elche, España
3. Enfermera del Servicio de Prevención de Riesgos Laborales del Hospital General 
Universitario de Elche, Elche, España
4. Técnico Superior de Ergonomía y Psicosociología del Servicio de Prevención de Riesgos 
Laborales del Hospital General Universitario de Elche, Elche, España
5. Coordinador Médico del Servicio de Prevención de Riesgos Laborales del Hospital 
General Universitario de Elche, Elche, España

41
RIESGOS LABORALES EN ANATOMÍA PATOLÓGICA: UNA REVISIÓN 
BIBLIOGRÁFICA SOBRE TECNOPATÍAS.
Irma Daniela Perez Flores, Henry Noel Fajardo Perdomo, Julia Millán Acosta

51
REGISTRO DE SITUACIONES CONFLICTIVAS EN HOSPITALES DE LA 
COMUNIDAD DE MADRID
Ana María Rodrigo Lacadena, Cecilia López-Diéguez Piñar, Blanca Esther Gil Pelaz, 
Carlos López López, Ana Izquierdo Gimeno, Maria Ascensión Maestre Naranjo
Hospital Universitario Puerta de Hierro Majadahonda, Madrid, España

53
LEPTOSPIROSIS OCUPACIONAL EN TRABAJADORA DE PLANTA DE RESIDUOS 
ANIMALES
Silvia Perez Bozal, Ana Maria Atares Perez, Jorge Mateos Paricio, Blanca Bell Martinez
Mas Prevención, Zaragoza, España
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ADAPTACIÓN LABORAL EN TRABAJADOR PORTADOR DE NEURO 
ESTIMULADOR SACRO
Laura Beatriz Taylor Zapata1, Stephany Mayerly Cristancho Vásquez1, Ana Caterine 
Chaparro Chaparro1, Francisco De Borja Merino Moya2, Silvia Lucena García2

1. Hospital Universitario Torrecárdenas, Almeria, España
2. Hospital Universitario Torrecárdenas, Almería, España

58
NEUMONITIS QUÍMICA EN TRABAJADOR AUTÓNOMO DE INVERNADERO. A 
PROPÓSITO DE UN CASO.
Laura Beatriz Taylor Zapata, Ana Caterine Chaparro Chaparro, Stephany Mayerly 
Cristancho Vásquez, Francisco De Borja Merino Moya, Silvia Lucena García
Hospital Universitario Torrecárdenas, Almería, España

59
ESPASMOS HEMIFACIALES RELACIONADOS CON LA EXPOSICIÓN A 
CORRIENTES DE AIRE FRÍO EN UN CONDUCTOR PROFESIONAL.
Belen Martin Quesada1, Blanca Bell Martinez2,
1. Mas Prevención, Granada, España
2. Mas Prevención, Zaragoza, España

62
“NEUMONÍA INTERSTICIAL DE CÉLULAS GIGANTES POR EXPOSICIÓN A 
METALES DUROS: A PROPÓSITO DE UN CASO”
Wilmer Javier Pineda Rubio1, Barbara Gonzalez Gonzalez Carretero1, Daniel Martinez 
Gonzalez2, Ana Fernandez Tera2, Ruth Lobeto Martinez2,
1. Hospital Universitario De Cabueñes, Gijón, España
2. Huca, Oviedo, España

71
EXPOSICIÓN LABORAL A ALTURA GEOGRÁFICA, ALTITUD E HIPOBARIA 
Beatriz Casal Pardo1, Blanca Bell Martinez2,
1. Mas Prevención, Madrid, España
2. Mas Prevención, Zaragoza, España
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EVALUACIÓN DE CONTINGENCIAS Y ADAPTACIÓN DEL PUESTO DE TRABAJO 
EN GESTANTES DEL DEPARTAMENTO DEL HOSPITAL CLÍNICO UNIVERSITARIO 
DE VALENCIA ENTRE 2024 Y 2025
Marta Moya Ayza, Marinella Laffon Angel, Bianca Brenda Zghibolt, Sandra Abellan 
Sanchez, Marina De Porres Lopez, Pedro Pablo Tenllado Matoses
Hospital clinico universitario de valencia, Valencia, España

78
EXPOSICIÓN AGUDA A FORMALDEHÍDO EN UN LABORATORIO DE ANATOMÍA 
PATOLÓGICA: PRESENTACIÓN DE UN CASO Y PROTOCOLO DE ACTUACIÓN.
Laura María Perdomo Tabares, David Rafols Vega, Claudia Lourdes Larco Guizado, 
Ximena Tatiana Lasso Ruales, María Cristina Cubillo Herraiz
Sescam (Hucu), Cuenca, España

79
ACCIDENTE BIOLÓGICO POR PINCHAZO ACCIDENTAL EN ESTUDIANTE DE 
ENFERMERÍA DURANTE EXTRACCIÓN SANGUÍNEA A PACIENTE CON  
HEPATITIS B ACTIVA.
Laura María Perdomo Tabares
Sescam (Hucu), Cuenca, España

93
NÓDULOS DE CUERDAS VOCALES EN UNA DOCENTE DE EDUCACIÓN 
PRIMARIA.
Elena Rebollo Miguel, María José Recatalá Gimeno, MIQUEL JOSÉ Alomar Tomás, 
Pedro Llull Company
Conselleria de Educación Islas Baleares, Palma, España

116
PREVALENCIA DELHÁBITO TABÁQUICO EN TRABAJADORES DEL SECTOR 
SALUD EN GRANADA
Silvia Lourdes Martín Olgoso, Laura Jiménez Sampelayo
Hospital Universitario Clínico San Cecilio, Cúllar Vega, España
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IMPACTO DEL CALOR EXTREMO EN LA SALUD LABORAL Y PROPUESTAS DE 
PREVENCIÓN.
Azucena Mercedes Valero García, Marta Muelas Lorenzo, Miguel Gonzalez Puerta, 
Carmen Álvarez Galán
Caule, León, España

132
AFECTACIÓN DEL RUIDO EN EL PERSONAL HOSPITALARIO EN COMPARACIÓN 
CON EL PERSONAL AEROPORTUARIO.
Carlos Pérez García1, Ana Villaverde Santa Eulalia2, Monica Beobide Conde3, Paz 
Montiel Carbajo4

1. Hospital Universitario La Paz. EIR Enfermería del Trabajo, Alcobendas, España
2. Hospital Universitario La Paz. EIR Enfermería del Trabajo, La Rioja, España
3. Hospital Universitario La Paz. Enfermera del Trabajo, Bilbao, España
4. Hospital Universitario La Paz. Enfermera del Trabajo, Madrid, España

133
IMPACTO PSICOLÓGICO DE LA QUIMIOPROFILAXIS POSTEXPOSICIÓN FRENTE 
AL VIH TRAS UN ACCIDENTE BIOLÓGICO EN TRABAJADORES SANITARIOS 
María Del Valle Alonso1, Rebeca Salinas González2

1. Hospital Universitario Fundación Jiménez Díaz- EIR 1,, Madrid, España
2. Hospital Clínico San Carlos- EIR 1, Madrid, España

134
TELETRABAJO Y SALUD LABORAL: NUEVOS RIESGOS EMERGENTES.
Rebeca Salinas González1, María Del Valle Alonso2

1. Hospital Clínico San Carlos - EIR 1, Madrid, España
2. Hospital Universitario Fundación Jiménez Díaz - EIR 1, Madrid, España

137
FUNDAMENTACION BIBLIOGRAFICA Y DISEÑO METODOLOGICO PARA UN 
ESTUDIO DEL SUEÑO EN PROFESIONALES SANITARIOS 
Eva Romero Congosto1, Loreto De Rojas Galiana2, Alvaro Jose Solaz Garcia1, Aser 
Macian Sanchez1, Irene Iglesias Campos3, Ivan Carreño Regueras4

1. Hospital Universitario y Politecnico La Fe, Valencia, España
2. Escola Valenciana d’Estudis de la Salut, Valencia, España
3. Hospital Central de la Defensa Gómez Ulla, Madrid, España
4. Hospital Universitario del Henares, Madrid, España
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RUIDO Y SALUD AUDITIVA EN ESTERILIZACION HOSPITALARIA
Eva Romero Congosto, Laura Larreta-Azelain Bezares, Aser Macian Sanchez, Jorge 
Aliaga Perez, Maria Jose Oltra Navarro, Nicole Bencosme Mendez
Hospital Universitario y Politecnico La Fe, Valencia, España

139
FÁRMACOS BIOLÓGICOS EN TRABAJADORES SANITARIOS: RIESGOS, 
LIMITACIONES Y RECOMENDACIONES
Ana María González Cáceres1, Zaida Miguel Naranjo1, María Elena Estupiñán Santana1, 
María José Rosas Molina2, Iván Suárez Melián2, Elda Mª González Cáceres2

1. Gerencia de Atención Primaria de Gran Canaria, Las Palmas De Gran Canaria, España
2. Hospital Universitario de Gran Canaria Doctor Negrín, Las Palmas De Gran Canaria, 
España

142
MANEJO DE QUEMADURA QUÍMICA DESDE UN SERVICIO DE SALUD LABORAL
Marina Santos Rodríguez1, María Paz Escarda Barquín2, Rebeca Jimenez Peral3

1. Servicio de Salud Laboral Universidad Autónoma de Madrid, Madrid, España
2. Servicio de Salud Laboral Ayuntamiento de Madrid, Madrid, España
3. Servicio de Salud Laboral CSIC Madrid, Madrid, España

146
ALERGIA AL LÁTEX Y SÍNDROME LÁTEX-FRUTAS EN TÉCNICA ESPECIALISTA 
EN RADIODIAGNÓSTICO: IMPLICACIONES CLÍNICAS Y PREVENTIVAS EN 
MEDICINA DEL TRABAJO
Carlos López López, Santiago Cubero Lastra, Antonio José Pérez Pimiento, Ana María 
Rodrigo Lacadena, Cecilia López-Dieguez Piñar, María Ascensión Maestre Naranjo
Hospital Universitario Puerta de Hierro Majadahonda, Majadahonda, España

147
EXPLORANDO LA REALIDAD AUMENTADA EN ENFERMERÍA DE EMERGENCIAS: 
PERCEPCIONES, ESTRÉS, RESILIENCIA Y EXPECTATIVAS DEL SUMMA 112 EN UN 
ESTUDIO CUALITATIVO PREINTERVENCIÓN DEL PROYECTO XR2RESILIENCE
Patricia Peñaranda Beltrán, Maria Jesús Almodovar Carretón, Ricardo Robles 
Orozco, Cristina Veiras Lorenzo, Cristina Ruiz Martin
Sprl Summa112, Madrid, España
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TRABAJANDO CONTRA EL TABACO. INTERVENCIONES PARA DEJAR DE FUMAR 
EN GRUPOS DE TRABAJADORES: REVISIÓN BIBLIOGRÁFICA
María Belén Suárez Collín1, Virginia Valdazo Santamaría1, María Del Alba García 
Huertas2, Sandra Páez Martínez3, Adrián José Cardenal Martínez4

1. Hospital General universitario Gregorio Marañón, Madrid, España
2. Hospital Universitario Infanta Leonor, Madrid, España
3. Hospital Universitario 12 de Octubre, Madrid, España
4. Hospital Universitario Fundación de Alcorcón, Alcorcón, España

153
TRABAJO A TURNOS Y RIESGO CARDIOVASCULAR. PAPEL DE LA ENFERMERÍA 
DEL TRABAJO EN SU PREVENCIÓN. 
Jose Luis Cano Fuentes, Celia Fernandez Martinez, Sami Corbalan Martinez, Cristina 
Gurtierrez Calvo, Jeanna Farina Navarro Alvarado, Lester Antonio Aguirre Reyes
Servicio Murciano de Salud, Murcia, España

154
TRASTORNOS DEL SUEÑO EN MÉDICOS INTERNOS RESIDENTES: EVIDENCIA 
ACTUAL Y PROPUESTA DE ESTUDIO TRANSVERSAL.
Irma Daniela Perez Flores, Marta Muñoz Puro, Anabel Sanchez Fernandez, Henry Noel 
Fajardo PerdomoHospital Universitario Virgen del Rocio, Sevilla, España

155
REINCORPORACIÓN AL TRABAJO TRAS UN TRASPLANTE DE PROGENITORES 
HEMATOPOYÉTICOS. 
Silvia Fernández Nieto, Beatriz Jimenez Martinez, Beatriz Andrés San José, Elena 
María Cabrerizo Escribano, Mayra Mevic Garrafa, Verónica Montes García
HGU Gregorio Marañón, Madrid, España

156
EL SÍLICE AÚN MATA: REEMERGENCIA DE LA SILICOSIS EN ESPAÑA.
Alba García Morales1, Hui Zhang .2, Lissett Kimberly Boza Buenaño3, Carolina Maria 
Sanz Perez4, Maria Dolores Quizhpi Mendieta2, Beatris Celeste Goncalves Hallak 
Patiño5

1. MIR Medicina del Trabajo. Servicio de Prevención de Riesgos Laborales. Hospital Uni-
versitario de Móstoles, Madrid, España
2. MIR Medicina del Trabajo. Servicio de Prevención de Riesgos Laborales. Hospital Uni-
versitario de Móstoles., Madrid, España
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3. FEA Medicina del Trabajo. Servicio de Prevención de Riesgos Laborales. Hospital Uni-
versitario de Móstoles., Madrid, España
4. EIR Enfermería del Trabajo. Servicio de Prevención de Riesgos Laborales. Hospital 
Universitario de Móstoles., Madrid, España
5. FEA Medicina del Trabajo. Servicio de Prevención de Riesgos Laborales. Hospital Vir-
gen de La Poveda., Madrid, España

158
TRABAJO NOCTURNO Y DEPRESIÓN: IMPACTO DE LA CRONODISRUPCIÓN EN 
LA SALUD MENTAL. 
Noelia Pérez Mancilla, Jose Antonio López Hernández, Jose Luis Cano Fuentes, Celia 
Fernández Martínez, Sami Corbalán Martínez, Cristina Gutiérrez Calvo
Servicio Murciano de Salud, Murcia, España

161
BOREOUT: LA OTRA CARA DEL BURNOUT
Lissett Kimberly Boza Buenaño1, Hui Zhang .1, Alba García Morales1, Beatris Celeste 
Goncalves Hallak Patiño2, María Dolores Quizhpi Mendieta1, Carolina María Sanz Pérez1

1. Hospital Universitario de Móstoles, Madrid, España
2. Hospital Asociado Universitario Virgen de la Poveda, Madrid, España

162
DOS ESPECIALIDADES, UN OBJETIVO: ENFERMERÍA DEL TRABAJO Y MATRONA 
EN EL APOYO A MUJERES EN PROCESO DE REPRODUCCIÓN ASISTIDA. 
REVISIÓN NARRATIVA. 
Claudia Mateos Camargo1, Carlota Mateos Camargo2

1. Hospital Universitario Fundación Jiménez Díaz, Madrid, España
2. Quirón Prevención, Madrid, España

163
ALIMENTACIÓN Y BIENESTAR EN TRABAJADORES POR TURNOS: REVISIÓN 
NARRATIVA Y APORTACIONES DESDE LA ENFERMERÍA DEL TRABAJO.
Natalia Joglar García1, Carlota Mateos Camargo2

1. Hospital Universitario de La Princesa, Madrid, España
2. Quirón Prevención, Madrid, España
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HALLAZGO INCIDENTAL DEL SÍNDROME DE WOLFF-PARKINSON-WHITE EN UN 
TRABAJADOR SANITARIO
Claudia Alejandra González González1, Kimberling Weslady Arredondo Ariza1, Leidy 
Milena Ocampo Carmona2

1. Hospital Universitario Clínico San Cecilio, Granada, España
2. Hospital Universitario Juan Ramón Jimenez, Huelva, España

171
¡CLICK, CLICK, BOOM! EL RIESGO DE LA ADICCIÓN A LAS TIC EN TU TRABAJO.
Maria Dolores Quizhpi Mendieta, Lissett Kimberly Boza Buenaño, Hui Zhang ., Alba 
Garcia Morales, Beatris Celeste Goncalves Hallak Patiño, Maria Jose Martinez De 
Aramayona Lopez
Hospital Universitario de Mostoles, Madrid, España

172
MANEJO SEGURO DE CITOSTÁTICOS Y ACTUACIÓN ANTE DERRAME 
ACCIDENTAL
Rafael Caldas Pozuelo, Elena Garcia Martin, Sonia Castro Hurtado, Lucia Madrid 
Izquierdo
Complejo Hospitalario Universitario de Albacete, Albacete, España

173
“APARENTEMENTE SANO”: HALLAZGO DE CARDIOPATÍA ISQUÉMICA EN 
EXAMEN DE SALUD LABORAL. PRESENTACIÓN DE UN CASO.
Erika Graterol Hernández, Juan Antonio Ávila Toledano
Grupo El Corte Inglés, Barcelona, España

174
ASMA OCUPACIONAL INDUCIDO POR ESPECIAS EN TRABAJADOR DE LA 
INDUSTRIA CÁRNICA
Elena Garcia Martin, Rafael Caldas Pozuelo, Lucia Madrid Izquierdo, Sonia Castro 
Hurtado
Complejo Hospitalario Universitario de Albacete, Albacete, España
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NO APTO EN TRABAJADORA CON DISCAPACIDAD MOTORA SEVERA. A 
PROPÓSITO DE UN CASO 
Alicia Valdivia Manzano, Osmary Patricia Suarez Garcés, Manuel Rabadán Bermejo, 
Laura Beatriz Taylor Zapata, Ana Caterine Chaparro Chaparro, Stephany Mayerli 
Cristancho Vasquez
Servicio de Prevención de Riesgos Laborales. Hospital Universitario Torrecárdenas, Al-
mería, España

179
RELACIÓN ENTRE EL EMPLEO ACTUAL O PREVIO, EL PERFIL DE DISTRÉS 
PSICOLÓGICO (DRAM) Y LA SITUACIÓN LABORAL EN POBLACIÓN ACTIVA CON 
DOLOR CRÓNICO
Miguel González Puerta1, Antonio Serrano García2

1. Servicio de Prevención del Área de Salud de León, León, España
2. Servicio de Psiquiatría. Complejo Asistencial Universitario de León, León, España

182
ENGROSAMIENTO PLEURAL EN TRABAJADOR EXPUESTO A CARBURO DE 
SILICIO. A PROPÓSITO DE UN CASO
Miguel González Puerta1, Carmen Álvarez Galán1, Daniel Martínez González2

1. Servicio de Prevención del Área de Salud de León, León, España
2. Instituto Nacional de Silicosis, Oviedo, España

185
LACTANCIA NATURAL EN TRABAJADORAS SANITARIAS: RIESGOS 
LABORALES, LEGISLACIÓN Y JURISPRUDENCIA 
Ana María González Caceres1, María José Rosas Molina2, Marco Antonio Mateo 
García2, Iván Suárez Melián2, Luis Lang-Lenton Ramírez3, Elda Mª González Cáceres2

1. Gerencia de Atención Primaria de Gran Canaria, Las Palmas De Gran Canaria, España
2. Hospital Universitario de Gran Canaria Doctor Negrín, Las Palmas De Gran Canaria, 
España
3. Instituto Nacional de la Seguridad Social. Dirección Provincial de Las Palmas, Las Pal-
mas De Gran Canaria, España
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VACUNA DE PREEXPOSICIÓN DE HEPATITIS A EN TRABAJADORES/AS 
AGRARIOS/AS
Celia Fernández Martínez, Sami Corbalán Martínez, Cristina Gutiérrez Calvo, Jeanna 
Farina Navarro Alvarado, Lester Antonio Aguirre Reyes, María Dolores Reverte Piñero
Servicio Murciano de Salud, Murcia, España

191
DETERMINANTES PSICOLÓGICOS DE LA ADHERENCIA TERAPÉUTICA EN 
VIGILANCIA DE LA SALUD: EVIDENCIA Y PROTOCOLOS DE INTERVENCIÓN
Borja Casañ Cerdeiriña1, Evelin Perez Rosario2

1. RTVE, Pozuelo De Alarcón, España
2. Iberdrola, Pamplona, España

193
LA ENFERMERÍA DEL TRABAJO Y QUEMADURAS QUÍMICAS: ABORDAJE Y 
TRATAMIENTO
Sami Corbalán Martínez, Cristina Gutiérrez Calvo, Jeanna Farina Navarro Alvarado, 
Lester Antonio Aguirre Reyes, María Dolores Reverte Piñero, María Del Mar Barrios 
Carmona
Servicio Murciano De Salud, Murcia, España

198
DETERMINANTES SOCIODEMOGRÁFICOS Y DE ESTILO DE VIDA ASOCIADOS A 
LA GRASA VISCERAL ELEVADA EN POBLACIÓN LABORAL
Astrid Lorelei Camero Ávalos, Daniel Guzman Capote, Ana Cecilia Romero Aguirre, 
Maria Del Mar Divieso Gomez, Milton Alfredo Lurquin Lurquin, Angel Arturo López 
González
Hospital universitario Son Llátzer, Palma De Mallorca, España

199
DETECCIÓN DE DÉFICIT DE BUTIRILCOLINESTERASA: A PROPÓSITO DE UN 
CASO
María Del Mar Barrios Carmona, Noelia Perez Mancilla, Jose Antonio Lopez 
Hernandez, Jose Luis Cano Fuentes, Celia Fernandez Martinez, Sami Corbalan 
Marrtinez
Servicio Murciano de Salud, Murcia, España
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ASMA OCUPACIONAL ALÉRGICO EN TRABAJADOR DE ALMACÉN DE 
LEGUMBRES
Carmen Álvarez Galán, Miguel González Puerta, Beatriz Camazón Izquierdo
Complejo Asistencial Universitario de León, León, España

201
AGRESIONES A PERSONAL DE EMERGENCIAS MÉDICAS EN EUROPA: PERFIL 
DEL AGRESOR Y ESTRATEGIAS PREVENTIVAS 
Lizbeth Natalia Yacolca Palacios, María Gabriela Pulido Felice, Greysmil De Sousa 
Carbajal, Carlos Gomez Zambrini, Ana Belén Díaz Sánz, Aurora Perez Zapata
Hospital Universitario Príncipe de Asturias, Alcalá De Henares, España

202
VACUNACIÓN EN PERSONAL SANITARIO DE RIESGO: ¿RECOMENDACIÓN U 
OBLIGATORIEDAD?. 
Cristina Gutiérrez Calvo, Jeanna Farina Navarro Alvarado, Lester Antonio Aguirre 
Reyes, Maria Dolores Reverte Piñero, María Del Mar Barrios Carmona, Noelia Pérez 
Mancilla
Servicio Murciano de Salud, Murcia, España

203
LA EXPERIENCIA SENIOR COMO ACTIVO PARA EL ENVEJECIMIENTO 
SALUDABLE Y LA PREVENCIÓN EN EL ENTORNO LABORAL
Yamili Fernández Yusti1, Sabrina Pozzobon -2

1. AIRBUS, Madrid, España
2. MÁS Prevención, Toledo, España

204
GENÉTICA EN EL LUGAR DE TRABAJO, IMPLICACIONES PARA LA SEGURIDAD Y 
SALUD EN EL TRABAJO.
Marita Del Pilar Asmat Inostrosa, Jose Manuel De La Torre Robles
CAULE, Leon, España
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FACTORES DE RIESGO EN TRABAJADORES DEL SECTOR AGRARIO 
Raquel González Cruz, Paula Mejías Jordan, Adrián Martín Ramos, Lucía Martínez 
Cabezas
Hospital Universitario de Canarias, Santa Cruz De Tenerife, España

206
TIPOLOGÍAS DE INTERVENCIÓN EN SALUD LABORAL: REVISIÓN CRÍTICA DE LA 
EVIDENCIA Y LIMITACIONES METODOLÓGICAS
Carla Cyndi Luna Huamantupa1, Alba Martin García1, Borja Casañ Cerdeiriña2

1. Hospital Universitario de Getafe, Madrid, España
2. RTVE, Madrid, España

208
NEURODIVERSIDAD Y TRABAJO: DESAFÍOS REALES EN LA ADAPTACIÓN DEL 
PUESTO EN CASOS DE ALTA COMPLEJIDAD CLÍNICA
Carla Cyndi Luna Huamantupa1, Borja Casañ Cerdeiriña2, Alba Martin García1, Noelia 
Cano Rua1, Osbelin Cristina Salazar Salazar3, Claudia Feyt Perez4

1. Hospital Universitario de Getafe, Madrid, España
2. RTVE, Madrid, España
3. Hospital Universitario la Paz, Madrid, España
4. Hospital Universitario Severo Ochoa, Madrid, España

209
ESTUDIO SEROLÓGICO EN RESIDENTES DE PRIMER AÑO DEL HOSPITAL 
UNIVERSITARIO DE GETAFE
Carmen Lara Aranda1, Carmen Canton Manzano2, Carla Cyndi Luna Huamantupa3

1. IKEA, Madrid, España
2. AVANTA, Valencia, España
3. Hospital Universitario de Getafe, Madrid, España
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EFECTOS DEL AGOTAMIENTO FÍSICO Y PSICOLÓGICO (BURNOUT) SOBRE 
BIOMARCADORES DE ESTRÉS OXIDATIVO, DAÑO RENAL TEMPRANO Y 
SEROTONINA EN PERSONAL SANITARIO: ESTUDIO PILOTO EN HOSPITALES DE 
SEVILLA
Patricia Horno Roa1, Maria Dolores Tejada Garcia2, Ana Bella Alcaraz Martinez2, 
Ludovica De Vincenzi2, Adrian Bermudez Gutierrez2, Isabel Maria Moreno Navarro3

1. Hospital Alta Resolución de Utrera, Sevilla, España
2. Hospital Universitario Virgen de Valme, Sevilla, España
3. Facultad de Farmacia, Sevilla, España

211
DIGITALIZACIÓN Y ENVEJECIMIENTO LABORAL: TECNOESTRÉS EN 
TRABAJADORES >55 AÑOS
Sabrina Pozzobon -1, Yamili Fernandez Yusti2

1. MAS Prevención, Toledo, España
2. AIRBUS, Madrid, España

212
INTEGRACIÓN LABORAL EN EL ÁMBITO SANITARIO: EL ROL DEL MÉDICO 
DEL TRABAJO EN LA INCLUSIÓN DE TRABAJADORES CON SÍNDROME DE 
ASPERGER
Maira Alejandra Barragán Bohórquez, Karina Alexandra Reinoso García, Mayra Mevic 
Garrafa Nuñez, Kristyl Vanessa Burgos Briceño, Andrés José Santana Cabrera, Cesar 
Augusto Morales Herrera
Hospital General Universitario Gregorio Marañon, Madrid, España

214
USO DE ESTRATEGIAS DE COMUNICACIÓN PARA MEJORAR TASA DE 
VACUNACIÓN FRENTE A GRIPE 
Jacobo García Rodriguez, Maria Ladisa ., Celia García Matamoros, Debora García 
Álamo, Macarena Del Rocio Martinez Méndez, Lidia Infantes Guzmán
Hospital Universitario Virgen Macarena, Sevilla, España

215
TUBERCULOSIS: ACTUACIÓN ANTE EXPOSICIÓN ACCIDENTAL EN 
TRABAJADORES SANITARIOS
Paula Mejías Jordán, Raquel González Cruz, Adrián Martín Ramos, Lucía Martínez 
Cabezas
Complejo Hospitalario Universitario de Canarias, La Laguna, España
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VACUNACIÓN FRENTE A SARAMPIÓN EN PERSONAL SANITARIO: ADECUACIÓN 
A LAS RECOMENDACIONES ACTUALES
Carolina María Sanz Pérez, María Del Carmen García Braojos, María Magdalena 
Pecharromán Polo, María Pilar López De Armentia Aisa, Alba García Morales, Lisset 
Kimberly Boza Buenaño
Hospital Universitario de Móstoles, Madrid, España

217
EVOLUCIÓN CAMPAÑA VACUNACIÓN GRIPE TRAS PANDEMIA COVID-19 EN 
TRABAJADORES DE HOSPITALES DE SEVILLA
Patricia Horno Roa1, María Dolores Tejada garcia2, Ludovica De Vicenzi2, Ana Bella 
Alcaraz Martinez2, Isabel María Lopez Marquez1

1. Hospital Alta Resolución de Utrera, Sevilla, España
2. Hospital Universitario Virgen de Valme, Sevilla, España

220
FUNDAMENTOS TEÓRICOS Y DISEÑO ESTRATÉGICO EN PROMOCIÓN DE LA 
SALUD LABORAL: ANÁLISIS COMPARATIVO DE LOS MODELOS SOC, BCW Y 
AMSO
Alba Martín García1, Carla Cyndi Luna Huamantupa1, Noelia Cano Rúa1, Borja Casañ 
Cerdeiriña2

1. Hospital universitario de Getafe, Madrid, España
2. RTVE, Pozuelo, España

222
TRABAJOS SEDENTARIOS COMO FACTOR DE RIESGO EN ALTERACIONES 
PROSTÁTICAS Y PSA
Helena Carretero González1, Javier López Pérez2, Ángel Uria Aguirre2

1. Osakidetza-Servicio Vasco de Salud (HU Cruces), Barakaldo, España
2. Bridgestone Hispania Manufacturing SL (Basauri), Basauri, España

223
PILATES COMO EJERCICIO COMPLEMENTARIO EN LA PREVENCIÓN DE 
TRASTORNOS MUSCULOESQUELÉTICOS EN TRABAJADORES CON POSTURAS 
FORZADAS 
Alba Martín García1, María Del Valle Alonso2

1. Hospital Universitario de Getafe, Madrid, España
2. Hospital Universitario Fundación Jiménez Díaz, Madrid, España
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RIESGOS EMERGENTES ANTE EL CAMBIO CLIMÁTICO EN SALUD LABORAL.
Natalia Pulido Rincón, Sandra Garabis Cruz, Helena Carretero Gonzalez
Osakidetza, Bizkaia, España

227
ESTREPTOCOCO PYOGENES Y FASCITIS NECROTIZANTE: VALORACIÓN COMO 
POSIBLE ENFERMEDAD PROFESIONAL.
Mira Petrova Pesheva, Asunción Vidal Martínez, Luz Karime Palechor Betancourt, 
César Arauco Lozano, Rebeca Ranera Santamaría
Hospital General Universitario Dr. Balmis, Alicante, España

229
DISPOSITIVOS WEARABLES EN LA PREVENCIÓN DEL GOLPE DE CALOR EN 
TRABAJADORES EXPUESTOS A ESTRÉS TÉRMICO EN ESPAÑA
Yaiza Arjona Aguilera1, Andrea Giménez Calvo2, Rebeca Mateos Refojos3

1. QuirónPrevención, Murcia, España
2. QuirónPrevención, Zaragoza, España
3. QuirónPrevención, Vigo, España

230
RIESGO CARDIOVASCULAR EN TRABAJADORES HOSPITALARIOS: UN ESTUDIO 
TRANSVERSAL
Carmen Esther Sánchez De Pablos, Giovanna Martín Martín-Peralta, Ángela Mª Olaya 
López Olaya López, Beatriz Ruiz Bravo
Hospital Universitario Fuenlabrada, Fuenlabrada (madrid), España

232
ECCEMA EN PROFESIONALES SANITARIOS: RETOS LABORALES FRENTE A LA 
MANIPULACIÓN DE CITOSTÁTICOS. 
Beatris Goncalves Hallak Patiño1, María José Martínez De Aramayona2, Lisset 
Kimberly Boza Buenaño2, Hui Zhang2, Alba Garcia Morales2, María Dolores Quizhpi 
Mendieta2

1. Hospital Asociado Virgen de la poveda, Madrid, España
2.Hospital universitario de Móstoles, Madrid, España
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ESCABIOSIS: BROTE HOSPITALARIO Y GESTIÓN PREVENTIVA.
Luz Karime Palechor Betancourt, Asunción Vidal Martínez, César Arauco Lozano, 
Mira Petrova Pesheva, Rebeca Ranera Santamaría
Hospital General Universitario Dr. Balmis, Alicante, España

234
CORIORETINOPATÍA SEROSA CENTRAL EN VARÓN JOVEN CON ESTRÉS 
LABORAL. A PROPÓSITO DE UN CASO.
Paula Velasco Tamariz, María Dolores Moro Moro González, Leonardo José 
Villavicencio Campos, Yolanda Guillermina Lorenzo Fernández, Nestor López 
Fernández, Jose Antonio De La Cruz Díaz
Hospital Clínico Universitario de Valladolid, Valladolid, España

235
DETERMINACIÓN DEL IMPACTO DE UNA AMPUTACIÓN DE MIEMBRO INFERIOR, 
EN VIDA LABORAL Y FUNCIONALIDAD DE PACIENTES DE UN HOSPITAL DE 
TERCER NIVEL. 
Fernando García Ponce, Natalia Herrera Cazalla, Pablo Ávila Jimenez
Hospital Universitario Virgen del Rocío, Sevilla, España

236
GESTIÓN DE INCIDENTES DE VIOLENCIA EXTERNA EN UN HOSPITAL DE 
TERCER NIVEL.
Lydia Navarro Blasco, Donella Sofía Rodríguez X, Eva Pujol Carventus, Nuria Ortiz 
Escoda, Roser Bausà Peris
FGS Hospital de la Santa Creu i Sant Pau, Barcelona, España

239
DERMATITIS DE CONTACTO ALÉRGICA POR LÁTEX EN CONDUCTOR DE 
AUTOBÚS. A PROPÓSITO DE UN CASO.
Paula Velasdo Tamariz, Maria Dolores Moro González, Jose Antonio De La Cruz Díaz, 
Nestor López Fernández, Leonardo Jose Villavicencio Campos, Yolanda Guillermina 
Lorenzo Fernández
Hospital Clínico Universitario de Valladolid, Valladolid, España
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ADAPTACIONES DEL PUESTO DE TRABAJO BAJO LA LEY 2/2025: 
IMPLICACIONES Y PRÁCTICAS
Noelia Cano Rúa, Carla Cyndi Luna Huamantupa, Alba Martín García, Eduardo 
Serradilla Domínguez
Hospital Universitario de Getafe, Madrid, España

241
EXPOSICIÓN OCUPACIONAL A SULFURO DE HIDRÓGENO EN ESPACIOS 
CONFINADOS: RIESGOS, LÍMITES DE EXPOSICIÓN Y MEDIDAS PREVENTIVAS.
Claudia Larco Guizado, Laura Perdomo Tabares, David Rafols Vega, Ximena Tatiana 
Lasso Ruales, M. Cristina Cubillo Herraiz
Hospital Universitario de Cuenca, Cuenca, España

242
ESCLEROSIS MÚLTIPLE EN TRATAMIENTO CON DIMETILFUMARATO Y 
ADAPTACIÓN DE UNA TRABAJADORA ESPECIALMENTE SENSIBLE.
Paula Velasco Tamariz, Miguel De Paula Órtiz, Nestor López Fernández, Sofía 
Arnaiz Escudero, Leonardo José Villavicencio Campos, Yolanda Guillernina Lorenzo 
Fernández
Hospital Clínico Universitario de Valladolid, Valladolid, España

245
DERMATITIS ALÉRGICA DE CONTACTO PALPEBRAL POR GALATOS: 
IMPORTANCIA DEL ORIGEN LABORAL
Leonardo Manuel Pereira Lacruz1, Manuel Alberto Figueiras Rincón2, Héctor Josué 
Paniagua Gutiérrez2, Rubén Severo Arteaga Medina1

1. Hospital Universitario Nuestra Señora de Candelaria, Santa Cruz De Tenerife, España
2. Hospital Universitario de Canarias, San Cristóbal De La Laguna, España

246
EVALUACIÓN DE LA INMUNIDAD FRENTE AL VHB EN RESIDENTES: NECESIDAD 
DE CRIBADO Y REFUERZO VACUNAL.
Sebastiana Quesada Fuentes, Álvaro Martos López, Fernando Sáez Rodes, Ana María 
Castellet Segura, Cristina Beurnio Jarillo, Rocío Villar Vinuesa
Hospital Clínic de Barcelona, Barcelona, España
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PLACAS PLEURALES POR EXPOSICIÓN LABORAL A AMIANTO: LA LATENCIA Y 
EL SEGUIMIENTO RADIOLÓGICO
Leonardo Manuel Pereira Lacruz1, Héctor Josué Paniagua Gutiérrez2, Rubén Severo 
Arteaga Medina1, Ana Fernández Tena3

1. Hospital Universitario Nuestra Señora de Candelaria, Santa Cruz De Tenerife, España
2. Hospital Universitario de Canarias, San Cristóbal De La Laguna, España
3. Instituto Nacional de Silicosis, Oviedo, España

248
ASMA LABORAL POR PERSULFATO EN PELUQUERA: IMPACTO DEL CESE DE LA 
EXPOSICIÓN
Leonardo Manuel Pereira Lacruz1, Andrea Delgado Rodríguez1, Rubén Severo Arteaga 
Medina1, Ana Fernández Tena2

1. Hospital Universitario Nuestra Señora de Candelaria, Santa Cruz De Tenerife, España
2. Instituto Nacional de Silicosis, Oviedo, España

249
EL PROFESIOGRAMA COMO HERRAMIENTA CLAVE EN LA VALORACIÓN 
CLÍNICA Y PERICIAL DE LA APTITUD LABORAL
Leonardo Manuel Pereira Lacruz, Rubén Severo Arteaga Medina, Andrea Delgado 
Rodríguez, Amanda Llull Cruz, Izaskun Ruíz Bañuelos
Hospital Universitario Nuestra Señora de Candelaria, Santa Cruz De Tenerife, España

250
ADAPTACIÓN DEL PUESTO DE TRABAJO EN UN PINCHE DE COCINA PORTADOR 
DE DESFIBRILADOR AUTOMÁTICO IMPLANTABLE CON RIESGO DE EXPOSICIÓN 
A CAMPOS ELECTROMAGNÉTICOS
David Rafols Vega, Laura Perdomo Tabares, Claudia Larco Guizado, Ximena Tatiana 
Lasso Ruales, María Cristina Cubillo Herraiz
Hospital Universitario de Cuenca, Cuenca, España
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INCIDENCIA Y REPERCUSIÓN DE LA VIOLENCIA LABORAL EN RESIDENTES 
SANITARIOS DE CUATRO HOSPITALES EN ESPAÑA.
Noelia Cano Rúa1, Cecilia López-Diéguez Piñar2, Álvaro Martínez Bernabé3, Ynés 
Yohana Pastor Calachi4

1. Hospital Universitario de Getafe, Madrid, España
2. Hospital Universitario Puerta de Hierro, Madrid, España
3. Hospital Universitario de Salamanca., Salamanca, España
4. Hospital Universitario Infanta Leonor, Madrid, España

253
ADAPTACIÓN LABORAL DE UNA ENFERMERA CON FASCITIS EOSINOFÍLICA. LA 
IMPORTANCIA DEL SEGUIMIENTO POR LOS SERVICIOS DE PREVENCIÓN.
Paula Velasco Tamariz, Miguel De Paula Órtiz, Nestor López Fernández, Sofía Arnaiz 
Escudero, Jose Antonio De La Cruz Díaz, Yolanda Guillermina Lorenzo Fernández
Hospital Clínico Universitario de Valladolid, Valladolid, España

255
UTILIDAD DE LA ESCALA DE TRAUMA DE DAVIDSON (DTS) EN EL DIAGNÓSTICO 
Y SEGUIMIENTO DEL TRASTORNO DE ESTRÉS POSTRAUMÁTICO EN 
TRABAJADORES AFECTADOS POR LA DANA DE VALENCIA 2024: RESULTADOS 
DE UN ESTUDIO LONGITUDINAL
Héctor David Bartolo Hernández, Elena Bienvenida Vidal Martinez, María Ester 
Eleuterio Gimeno
Unidad Departamental De Prevencion De Riesgos Laboral. Asi Este Valencia- Dr .Peset, 
Valencia, España

256
SOCIODEMOGRAPHIC AND LIFESTYLE DETERMINANTS OF INSULIN 
RESISTANCE SCORES IN 273,154 SPANISH WORKERS: A CROSS-SECTIONAL 
ANALYSIS USING TYG, METS-IR, AND SPISE-IR.
Maria Teresa Beatriz Ortiz Ortiz1, Ana Cecilia Romero Aguirre2, Valeria Olivier Morillo3, 
Angel Arturo Lopez Gonzalez2

1. HCSC, Madrid, España
2. Hospital Son Llatzer, Palma, España
3. Hospital de Salamanca, Salamanca, España
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IMPACTO DE LA INTELIGENCIA ARTIFICIAL EN LA PREVENCIÓN DE RIESGOS 
LABORALES: UN ENFOQUE INNOVADOR.
Noelia Cano Rúa, Carla Cyndi Luna Huamantupa, Alba Martín García, Eduardo 
Serradilla Domínguez
Hospital Universitario de Getafe, Madrid, España

258
A PROPÓSITO DE UN CASO: ENFERMEDAD PROFESIONAL EN COCINERO CON 
SÍNDROME DEL TÚNEL CARPIANO BILATERAL.
Natalia Herrera Cazalla, Fernando García Ponce, Isabel Pellín Morilla
Hospital Universitario Virgen del Rocio, Sevilla, España

260
MOTIVACIONES Y BARRERAS PARA LA VACUNACIÓN FRENTE A GRIPE Y 
COVID-19 EN PROFESIONALES SANITARIOS DE UN HOSPITAL DE TERCER NIVEL
Fernando Sáez Rodes, Eugenia De Casia García García, Lidia Álvarez López, Eva 
Ordoñez Cebrian, Rocio Villar Vinuesa, Sebastiana Quesada Fuentes
Hospital Clínic de Barcelona, Barcelona, España

261
ENTRE LA CLÍNICA Y LA GESTIÓN: REINCORPORACIÓN LABORAL TRAS ALTA 
ADMINISTRATIVA EN UN CASO DE MIOCARDIOPATÍA HIPERTRÓFICA.
Carmen Cantón Manzano
Unimat prevención, Castellón De La Plana, España

262
EVALUACIÓN SISTEMÁTICA DE LAS ESCALAS GHQ-12 Y GHQ-28 EN ÁMBITO 
LABORAL. 
Debora Maria Garcia Alamo, Lara Estefania Jimenez Ortega, Celia Garcia Matamoros, 
Jacobo Garcia Rodríguez, Macarena Del Rocio Martinez Mendez, Maria Ladisa -
Hospital Universitario Virgen Macarena, Sevilla, España

263
VACUNACIÓN PREVENTIVA FRENTE AL VPH EN TRABAJADORES SANITARIOS 
EXPUESTOS EN UN HOSPITAL DE TERCER NIVEL
Isabel Pellin Morilla, Raffaella Fabiano, Ángel Vidal Beltrán García
Hospital Universitario Virgen del Rocio, Sevilla, España
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BIOSEGURIDAD EN CIFRAS: ANÁLISIS DESCRIPTIVO DE LOS ACCIDENTES 
BIOLÓGICOS REGISTRADOS EN TRABAJADORES SANITARIOS DE UN ÁREA DE 
SALUD 2025. 
Lea Wellington Rodríguez1, Marjorie Cortes Perez2, Ana Isabel Urrez Perez2

1. Complejo Asistencial Universitario de Burgos (MIR 1º año), Burgos, España
2. Complejo Asistencial Universitario de Burgos (Licenciada Especialista Adjunto), Bur-
gos, España

265
TURNICIDAD LABORAL Y RENDIMIENTO COGNITIVO EN TRABAJADORES: 
REVISIÓN SISTEMÁTICA.
Andrea Cristina Tavares Migueis1, Rebeca Carolina Iglesias Chiacchio2, Laura María 
Perdomo Tabares3

1. Hospital General Universitario Ntra. Sra. del Prado., Talavera De La Reina, España
2. Hospital Universitario de Guadalajara., Guadalajara, España
3. Hospital Virgen de La Luz de Cuenca, Cuenca, España

266
A PROPÓSITO DE UN CASO: AMNESIA DISOCIATIVA (TRAS EXPOSICIÓN A UN 
INTENSO ESTRÉS LABORAL).
Idoya Latorre Chueca, Cristina Torres Alcubierre, Raquel Montero Plumed, Francisco 
Antonio Barrientos Peña, Ana Victoria Rodríguez Jaime, Gisselle Andrea Sarmiento 
Barreto
Hospital Clínico Universitario Lozano Blesa, Zaragoza, España

267
A PROPÓSITO DE UN CASO: SÍNDROME DEL PINTOR (ENCEFALOPATÍA CRÓNICA 
POR XILENO).
Idoya Latorre Chueca, Raquel Montero Plumed, Cristina Torres Alcubierre, Kristina 
Denisova -, Cristina Gracia Iñiguez, Jorge Del Val De Arriba
Hospital Clínico Universitario Lozano Blesa, Zaragoza, España

268
DETECCIÓN DE CÁNCER DE TIROIDES DURANTE EXAMEN DE SALUD 
PERIÓDICO EN TRABAJADORAS, A PROPÓSITO DE UN CASO 
Ludovica De Vincenzi De Vincenzi, M.ª Dolores Tejada García, Patricia Horno Roa
SAS, Sevilla, España
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PREVALENCIA DE PATOLOGÍAS DE SALUD MENTAL EN EL ÁMBITO LABORAL
Maria Ladisa -, Lara Estefania Jimenez Ortega, Manuel Delgado Calderon, Maria 
Dolores Garcia Perea, Inmaculada Villen Martin, Lidia Infantes Guzman
Hospital Universitario Virgen Macarena, Sevilla, España

270
EVALUACIÓN DE LA INMUNIDAD FRENTE A LA VACUNA DE LA TRIPLE VÍRICA 
EN RESIDENTES: NECESIDAD DE CRIBADO Y REFUERZO VACUNAL. 
Álvaro Martos López, Eugenia De Casia García García, Sebastiana Quesada Fuentes, 
Montserrat Malet Bonet, Jessica Flores Gata, Rocío Villar Vinuesa
Hospital Clinic de Barcelona, Barcelona, España

271
MODELO DE CAPACIDAD-RIESGO-TOLERANCIA. UTILIZACIÓN COMO 
HERRAMIENTA PARA LA VALORACIÓN APTITUD LABORAL.
Giselle B. Contreras Gonzalez, Sol Escobar Schenone
HUMV, Santander, España

272
PSICÓLOGOS, FIGURA ESENCIAL EN LOS SERVICIOS DE PREVENCIÓN DE 
RIESGO LABORAL(SPRL). 
Héctor Josué Paniagua Gutierrez1, Leonardo Manuel Pereira Lacruz2

1. Hospital Universitario de Canarias, Tenerife, San Cristóbal De La Laguna, España
2. Hospital nuestra Señora de la Candelaria , Tenerife, Santa Cruz De Tenerife, España

277
MEDICAMENTOS PELIGROSOS EN EL ÁMBITO HOSPITALARIO: ANÁLISIS DE LA 
SITUACIÓN ACTUAL. REVISIÓN SISTEMÁTICA
Silvia Gómez González, Marta Menéndez Peromingo
Hospital Universitario de Cabueñes, Gijón, España
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VALORACIÓN DE LA SEGURIDAD DEL TRABAJADOR PORTADOR DE VÁLVULAS 
CARDIACAS Y EL TRABAJO CON EQUIPOS DE RESONANCIA MAGNÉTICA DE 
1.5T Y 3T.
Mayra Mevic Garrafa Nuñez, Irene Camacho Muñoz, Marta De San Segundo Reyes, 
Karina Reinoso García, Maira Alejandra Barragan Bohorquez, Alina Gasnas -
Hospital General Universitario Gregorio Marañón, Madrid, España

281
SENSIBILIDAD QUÍMICA MÚLTIPLE Y APTITUD LABORAL: TOMA DE DECISIONES 
EN MEDICINA DEL TRABAJO ANTE DIAGNÓSTICOS CONTROVERTIDOS
Cynthia S. Garibay Lagos
Complejo Hospitalario Universitario de Vigo - Hospital Álvaro Cunqueiro, Vigo, España

282
LA IMPORTANCIA DE LA ANAMNESIS EN DERMATOSIS PROFESIONALES. A 
PROPÓSITO DE UN CASO
Álvaro Martínez Bernabé, Valeria Virginia Olivier Morillo, Pedro César Díez Ramón, 
Maria Rodríguez Benito, Sonia Porres López, Oscar García Sierra
Hospital Clínico Universitario de Salamanca, Salamanca, España

283
SENSIBILIDAD QUÍMICA MÚLTIPLE EN UNA DOCENTE: ABORDAJE DESDE LA 
MEDICINA DEL TRABAJO
Cynthia S. Garibay Lagos
Complejo Hospitalario Universitario de Vigo - Hospital Álvaro Cunqueiro, Vigo, España

285
DESDE LA UTOPÍA “LATEX-FREE” A LA REALIDAD “LATEX-SAFE”: AUDITORÍA 
DE VALIDACIÓN EN UN SERVICIO DE PRUEBAS COMPLEMENTARIAS 
DIGESTIVAS 
Maria Ignacia Bravo Valdivieso, María Victoria Morrone Chacón, Martina Nuño .
Medicina del Trabajo Osakidetza, Vitoria-Gasteiz., España




